
 

Infobrev – DMT2 2019 
 

Så er det blevet tid til DMT2, der afvikles sammen med Tumbling Power Series 4 i Odense 

Idrætshal. Her kommer det sidste info inden konkurrencen. 

Find mere info og præcist program for Power Series 4 her: 

https://gymtranet.dk/discipliner/tumbling/kalender/kalendervis/?Num=7352 

Startgruppe 
Alle gymnaster springer i samme startgruppe i både kvalifikationen og finalen. 

Startrækkefølgen i kvalifikationen er: 

• Marie Jensen, Greve GT (U14 piger) 

• Tilde Bondebjerg, Rødovre TK (U14 piger) 

• Kassandra Mørch, Rødovre TK (U14 piger) 

• Mads Glatz, Greve GT (U14 drenge) 

• Malthe Ledstrup, Greve GT (U14 drenge) 

• Victoria Auchenberg, Greve GT (U17 piger) 

• Cecilie Palmus, Rødovre TK (U17 piger) 

• Elias Østergaard, Greve GT (U17 drenge) 

• Mads Dolang, Greve GT (U17 drenge) 

• Jaimee Marsh, Ollerup GF (Senior damer) 

• Louise Nielsen, Greve GT (Senior damer) 

• Marc Seidler, Greve GT (Senior herrer) 

Øvelser og two-touch 
Der vil være two-touch umiddelbart før de fire øvelser i kvalifikationen, og før de to øvelser i 

finalen. 

Husk at kvalifikationsøvelserne skal udføres i den rigtige rækkefølge. 

• Obligatorisk øvelse 1 

• Obligatorisk øvelse 2 

• 2x fri øvelse 

Springlister 
Husk at der skal udfyldes springlister, som skal afleveres senest 30 min. før konkurrencestart. 

Springlisterne findes her: 

http://gymtranet.dk/discipliner/dobbelt-mini-trampolin/reglementer/ 

  

https://gymtranet.dk/discipliner/tumbling/kalender/kalendervis/?Num=7352
http://gymtranet.dk/discipliner/dobbelt-mini-trampolin/reglementer/


 

Redskaber og opvarmningstider 
For at få opvarmningen og konkurrencen til at forløbe gnidningsfrit, vil vi bede trænere og 

gymnaster om at hjælpe med redskaberne.  

I opvarmningshallen bliver der mulighed for at træne på DMT’en til landing i grav. Der er åben 

for træning hele dagen. 

I forbindelse med kvalifikationen og finalen, skal DMT, tilløbsmåtte, og spottermåtte flyttes til 

konkurrencehallen. Se oversigtstegninger nedenfor. 

Kvalifikation Finale 

 


