
 

 

 

VIA DETTE LINK KAN DU FØLGE MED I RESULTATERNE: 
www.rytmiskgymnastik.dk 
 

 

 

 

 

 

 

 

Tweens 
Start 
nr. 

Hold og instruktør 
Serie 1 Total Pl. 

T K U   

3T 
Team Athena – Randers GF 
Sara og Marie 

     

 

6T 
Team Olympia – Espergærde IF 
Mille, Madeline og Malou 

     

 

8T 
Team Amaryllis – Hillerød G & IF 
Danijela og Carina 

     

 

10 
Team Lua - GymHelsinge 
Line, Josephine og Paula 

     

 

12 
Team Lux – Lystrup IF 
Helle Pernille og Helle 

     

 

14 
Team Viva – Jelling FS 
Cristine og Louise 

     

 

 

 

Senior Fri 
Start 
nr. 

Hold og instruktør 
Serie 1 Total Pl. 

T K U   

1 
Team Safir, Sorø Gymnastikefterskole 
Ann-Sophie og Emilie 

     

 

2 
Team Avina, Silkeborg GF 
Anna, Camilla og Caroline 

     

 

4 
Team Minora, Munkebjerg GF 
Line og Stine 

     

 

5 
Team LSI, Ledøje-Smørum-Nedre 
Simone, Nathalie og Kirstine 

     

 

7 
Team Cassiopeia, Sorø Gymnastikefterskole 
Ann-Sophie og Emilie 

     

 

9 
Team Nefertiti, Sorø Gymnastikefterskole 
Ann-Sophie og Emilie 

     

 

11T 
Team Navona, Espergærde IF 
Celine og Kitt 

     

 

13T 
Team Alvira, Randers GF 
Amanda og Katrine 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pige – pulje 1 

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

1 8 
Team Elva, Munkebjerg GF 
Caroline, Laura, Sofia og Stine 

        

  

9 2 
Team Esperanza, Øbro GF 
Katja 

        

  

3 10 
Team Avana, Silkeborg GF  
Anna og Thi 

        

  

11 4 
Team Maliva, Farum GF 
Freja og Amalie 

        

  

5 12 
Team Lyra, Grindsted G&IF 
Bodil, Sofie, Pil og Tilde 

        

  

13 6 
Team Mango, Ringsted IF 
Sisse, Emilie, Kristine og Mikala 

        

  

7 14 
Team Shine, Lystrup IF 
Helle og Caroline 

        

  

Pige – pulje 2 alle kører fri på tæppe 

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

1 8 
Team Elara, Spangsbjerg IF 
Nadja, Iben og Karoline 

        

  

9 2 
Team Bellis, Tarup-Paarup 
Rikke 

        

  

3 10 
Team Petit, Greve GT  
Malene og Emilie 

        

  

11 4 
Team Liva, Greve GT 
Mie 

        

  

5 12 
Team Lavida, Sor IF 
Dorthe og Helle 

        

  

13 6 
Team Mellis, Køge Bugt GF 
Emma, Julie 

        

  

7 14 
Team Muna, Køge Bugt GF 
Sussi og Pernille 

        

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Junior 

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

1T 10 
Team Opalia, Grindsted GF 
Pernille og Stine 

        

  

11 2 
Team Mirabell, Ringsted IF 
Mikala, Sisse og Kristine 

        

  

3T 12 
Team Estella,DHG 
Susanne og Josefine 

        

  

13 4 
Team Navia, Sor IF 
Ann-Sophie og Signe 

        

  

5T 14 
Team Greve Junior, Greve GT 
Camilla, Helle og Nanna 

        

  

15 6 
Team Sky, Lystrup IF 
Helle, Pernille og Helle 

        

  

7T 16 
Team Octavia, Farum GF  
Caroline og Mathilde 

        

  

17 8 
Team Calida, Munkebjerg GF  
Camilla, Trine, Ida, Ida og Line 

        

  

9 18 
Team Dahlia, Øbro GF  
Beth 

        

  

Senior 

Start nr. Hold og instruktør 
Serie 1 Serie 2 Total Pl. 

T K U T K U   

1 7 
Team Magnolia, Øbro GF 
Katja 

        

  

8T 2 
Team Papaya, Ringsted  
Sisse, Kristine og Mikala 

        

  

3T 9 
Team Miliana, Køge Bugt 
Nicole og Pernille 

        

  

10T 4 
Team Oxana, Farum  
Freja 

        

  

5T 11 
Team Elina Elite, Greve GT  
Janne, Zarah og Martine 

        

  

12T 6 
Team Embla, Espergærde 
Julie, Anette og Tine 

        

  

1. runde Danske Mesterskaber i 
 Grand Prix Rytme Gymnastik 

Søndag, den 3. februar 2019  
Pige række, Tweens, Junior, 

 Senior fri og Senior 
i Jysk Arena, Silkeborg 

 

Silkeborg Gymnastikforening 

 
10.30 Indmarch 
10.45 Pige række pulje 1 
Ca. 11.50 Pige række Pulje 2 
Ca. 12.45 Pause 
Ca. 13.20 Tweens og Senior Fri 
Ca. 14.45 Junior 
Ca. 16.15 Senior 
Ca. 17.00 Udmarch og lodtrækning 

 

 


