
 
Enhed: Rope Skipping Udvalget 

Tidspunkt: Tirsdag d. 16. maj 2017 kl. 18.00-21.30 

Mødested: Bolbro Skole, Odense 

Til stede: Bente L. Magnusson, Cecilia Præstholm, Mia Mønster, Regitze Schultz, Sofie Slettebo,  

                             Ulla Christensen 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden blev godkendt uden bemærkninger. 

 

2. Godkendelse af referat fra sidste møde 

Referat blev godkendt uden bemærkninger. 

 

3. Besøg af Pil og Jonas fra GymDanmark 

Oplæg og diskussion om uddannelse og talentudvikling. 

 

4. Siden sidst 

Mia deltog i SportAccord Convention d. 3.-7. april 2017 i Aarhus. Mia repræsenterede FISAC ved 

arrangementet og deltog sammen med FISAC præsident Takashi Ogawa. 

DM for begynderrækkehold og 2-personerskonkurrence i Glostrup d. 8. april. Stort engagement og flot 

arrangement af IF32 Glostrup. Dagen gik rigtig fint og deltagelsen var stor; især i 2-personers 

konkurrencen. 

DM for internationale rækker blev afholdt i Fredericia d. 7. maj. 

Cecilia har deltaget i planlægningsmøde vedr. GymDanmark i Tivoli, som afvikles 25. juni.  

I arrangementet deltager Århus 1900, IF32 Glostrup samt junior- og seniorholdet fra Lillerød. 

 

5. Økonomisk status 2017 

Gennemgang af økonomi til dato. 

 

6. Budget 2018 

Budget for 2018 blev korrigeret.  

Fra 2018 skal der betales entre på 40 kr. ved alle konkurrencer. 

 



 
7. EM 2017 i Portugal 

Danmark deltager med følgende i Master og hold: 

• European Youth Master – piger overall:  

Laura Strandbæk Pedersen (Gug), Kirstine Arknæs (Gug), Julie Bøggild Andersen (Gug), Natascha 

Meier Vincent (Glostrup) 

• European Youth Master – piger discipliner:  

30 sek.: Josephine Grænge Rasmussen (Lillerød) 

• European Youth Master – drenge overall:  

Simon Meincke (Lillerød) 

• European Master – piger overall:  

Eva Skalshøj (Gug), Marie Broen Magersholt (Lillerød), Mathilde Helbo Larsen (Lillerød), Christine 

Møller Jensen (Gug) 

• European Master – piger discipliner:  

Freestyle: Jannicke Christensen (Gug); Tripler: Pernille Mogensen (Gug), Mathilde Helbo Larsen 

(Lillerød), Emma Brauer Faber-Rod (Lillerød) 

• European Team Championships – piger overall:  

Asta, Cathrine, Christine, Eva, Simone (Gug), Amalie, Anna, Fie, Helena, Pernille (Gug), Anna, 

Emilie, Louise, Marie, Mathilde (Lillerød), Cathrine, Frederikke, Julie, Thea (Gug), Laura, Mia, 

Nathalia, Sif, Victoria (Lillerød) 

• European Youth Team Tournament – piger overall:  

Emma, Kirstine, Laura, Laura, Mathilde (Gug), Annelie, Christina, Emma, Julie, My (Gug). Udenfor 

konkurrence: Emilie, Esther, Karla, Lærke, Mynte (Glostrup) 

• European Open Team Tournament – piger overall:  

Elena, Maja, Mathilde, Natacha, Tatiana (Glostrup), Amalie, Amalie, Emma, Monique, Nanna 

(Glostrup), Astrid, Caroline, Eva, Ida, Thea (Lillerød) 

• European Open Team Tournament – mix overall:  

Anna, Emma, Karoline, Laura, Simon (Lillerød) 

Endelig tilmelding foretages ultimo maj. Danmark vil blive placeret på samme hotel i Portugal. 

Ulla koordinerer bestilling af nyt landsholdstøj. 

 

8. Kurser efterår 2017 

GymDanmarks træneruddannelse omstruktureres. Alle skal deltage på GymTræner 1-basis inden de kan 

deltage på GymTræner 1-Rope Skipping. På basiskurset undervises på tværs i de generelle emner, mens 

der på Træner 1 undervises disciplinopdelt. Det er vigtigt, at vi får uddannet nye trænere, så foreningerne 

opfordres til at få sendt deres trænere og kommende trænere afsted. Der er rabat på basiskurset, hvis 

man tilmelder sig inden 1. juni. 



 
Inspirationskursus i september afholdes af Jannicke. 

Sofie orienterede om planlægningen af kursus for konkurrencetrænere og -sjippere i november. 

 

9. FISAC update 

Mia orienterede om det pågående arbejde i FISAC ift. godkendelse hos SportAccord, regler gældende fra 

2018 samt placering af VM 2018. 

 

10. Eventuelt 

2-personerskonkurrencen afholdes i 2018 ikke sammen med DM for begynderrækkehold, men på en 

særskilt dag sammen med kvalifikationsdag til ERSO Show Contest. Fra 2018 vil det ikke være tilladt at 

deltage i både begynderrækken og i 2-personerskonkurrencen. 

Kalender: 

• 20. maj 2017: Svensk-Dansk Mesterskab (Höllviken, Sverige) 

• 25. juni 2017: GymDanmark i Tivoli 

• 25.–31. juli 2017: EC2017 (Braga, Portugal) 

• 9. september 2017: Inspirationskursus for begyndere og letøvede 

• 7. oktober 2017: DM Master (Fredericia) 

• 8. oktober 2017: Dommerkursus (Fredericia) 

• November 2017: Kursus for konkurrencetrænere og -sjippere + Workshop for breddeforeninger 

• 20. januar 2018: JM og JM åben for hold i begynderrækker og internationale rækker (Aalborg) 

• 3. februar 2018: SM og SM åben for hold i internationale rækker (Allerød) 

• 4. februar 2018: SM og SM åben for hold i begynderrækkerne (Allerød) 

• 3. marts 2018: 2-personerskonkurrence og ERSO Show Contest-kvalifikation 

• 14. april 2018: DM for begynderrækkehold (Jylland) 

• 5. maj 2018: DM for hold i internationale rækker 

 

12. Dato for næste møde 

Mandag d. 14. august 2017 kl. 18.00 i Odense. Ulla booker lokale. 

 


