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Hal 3a 08.56-10.00 – 2. div. pigerække 
Tidspunkt Hold 
08.56-09.04 Team Lavida, SOR 
09.04-09.12 Team Mango, Ringsted 
09.12-09.20 Team Muna, Køge Bugt 
09.20-09.28 Tema Liva, Greve 
09.28-09.36 Team Lua, GymHelsinge 
09.36-09.44 Team Opalia, Grindsted 
09.44-09.52 Team Shine, Lystrup 
09.52-10.00 Team Sirina, Silkeborg 

 

Hal 2 09.36-10.00 – 1. div. pigerække 
Tidspunkt Hold 
09.36-09.44 Team Axia, SOR 
09.44-09.52 Future United, Næsby 
09.52-10.00 Team Estella, DHG 

 

 
10:15 Opstilling til indmarch i Hal 3a 

Hal 3a og 3b kan derefter benyttes til opvarmning og træning 
 

Hal 2 11.10-11.50 – 1. div. pigerække 

Tidspunkt Hold 
11.10-11.18 Team Elara, Spangsbjerg 
11.18-11.26 Team Bellis, TPI 
11.26-11.34 Team Petit, Greve 
11.34-11.42 Team Aura, Espergærde 
11.42-11.50 Team Dahlia, Øbro 

 

Hal 2 12.08-13.08 – Tweens og Senior fri 

Tidspunkt Hold 

12.08-12.12 
LGRytmiskGymStars, Lyngby 
og Gentofte 

12.12-12.16 Team Annali, Randers 
12.16-12.20 Team Octavia, Farum 
12.20-12.24 Team Amaryllis, Hillerød 
12.24-12.28 Team Aicka, DHG 
12.28-12.32 Team Sky, Lystrup 
12.32-12.36 Team Dicentra, Hillerød 
12.36-12.40 Team Milet, Greve 
12.40-12.44 Team Nordik, IF Føroyar 
12.44-12.48 Team Calida, Munkebjerg 
12.48-12.52 Team Iowa, Aarhus 
12.52-12.56 Team Alvira, Randers 
12.56-13.00 Team Bohemia, Stevns 
13.00-13.04 Team Avina, Silkeborg 
13.04-13.08 Team Navona, Espergærde 

 

Hal 2 13.30-14.26 – Junior 

Tidspunkt Hold 
13.30-13.38 Team Zavia, SOR 
13.38-13.46 Team Magnolia, Øbro 
13.46-13.54 Team Spectra, LSI 
13.54-14.02 Team Bella, Greve 
14.02-14.10 Team Papaya, Ringsted 
14.10-14.18 Team Mirabel, Ringsted 
14.18-14.26 Team Sira, Spangsbjerg 

 

Hal 2 14.40-15.12 – Senior 

Tidspunkt Hold 
14.40-14.48 Team Aviaja, Silkeborg 
14.48-14.56 Team Feline, Grindsted 
14.56-15.04 Team Embla, Espergærde 
15.04-15.12 Team Luna, Greve 
15.12-15.20 Team Elite, Greve 

 

 


