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GYMDANMARK
I henhold til GymDanmarks vedtaegter § 11 indkaldes hermed til
DANMARKS GYMNASTIK FORBUND
Ordinaere repraesentantskabsmede
Lgrdag den 29. oktober 2016, kl. 10.00
Idraettens Hus, 2605 Brgndby

med folgende dagsorden:
1) Valg af dirigent
2) Valg af stemmetallere
3) Forbundsformanden aflaegger beretning
4) Ordensudvalget aflaegger beretning
5) Bestyrelsen fremlaegger det reviderede regnskab til godkendelse
6) Bestyrelsen fremlaegger langsigtet malsaetning samt budgetforslag for det kommende

ar til godkendelse, herunder:

a. Fastsaettelse af medlemskontingent

b. Fastsaettelse af aktivitetskontingent

C Fastseettelse af satser for personlig national konkurrencelicens samt administrations

gebyr for for sen indlgsning, jf. 8 5, stk. 6
d. Kontingentsatser for gvrige typer af medlemskab, naevnt i 8 5, stk. 2

Kontingentsatser for gvrige typer af medlemskab, naevnt i 8 5, skal efter indstilling fra
bestyrelsen godkendes af repraesentantskabet

7) Behandling af indkomne forslag.
a. Indfgrsel af begynderlicens
b. Andring af kontingentperiode
C. Andring af vedteegter politiske
d. /Andring af vedteegter redaktionelle
e. Andring af vedtaegter reekkefglge

8) Valg af bestyrelse (jf. § 13)
a. Forbundsformand (vaelges for 2 ar i lige ar).
+ Flemming Knudsen er ikke villig til genvalg
+ Anders Jacobsen opstiller til valg
» Erik Juhl Mogensen opstiller til valg

b. Neestformand (veelges for 2 ar i ulige ar)

C. Formand for Eliteudvalget (veelges for 2 ar i ulige ar)
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d. Formand for UIG (veelges for 2 ar i lige ar).
* Torben Brix er ikke villig til genvalg
+ Morten Rasmussen opstiller til valg
e. Formand for URG (veelges for 2 ar i lige ar).
* Hanne B. Jensen er villig til genvalg
+ Lotte Kok opstiller til valg
f. Formand for GfA (veelges for 2 ar i lige ar).
- Lene Christiansen er villig til genvalg
g. Formand for SportsAcro (veelges for 2 ar i lige ar).
+ Lars Rasmussen er villig til genvalg
h. Formand for UTG (veelges for 2 ar i ulige ar)
Formand for UTT (veelges for 2 ar i ulige ar)
. Formand for Rope Skipping (veelges for 2 ar i ulige ar)
k. Valg af suppleant til formand/naestformand (veelges for 2 ar i ulige ar)

9)

10)

Valghandlingens pkt. | og m foretages umiddelbart efter valg under dagsordenens pkt.
9, idet udelukkende kandidater valgt under pkt. 9, kan opna valg.

) Regionsrepraesentant (veelges for 2 ar i lige ar blandt regionsformaend i region 4 til 6).
* Bent Busk er villig til genvalg

m. Regionsrepraesentant (vaelges for 2 ar i ulige ar blandt regionsformaend i region 1 til 3).
* Vakant

Valg af regionsformaend

a. Region 1 GymHovedstaden (veelges 2 ar i ulige ar). VAKANT
b. Region 2 GymSjeelland (veelges 2 ar i lige ar). VAKANT

C. Region 3 GymFyn (veelges 2 ar i ulige ar).

d. Region 4 GymSydjylland (vaelges 2 ar i lige ar). VAKANT

e. Region 5 GymMidtjylland (veelges 2 ar i ulige ar).

f. Region 6 GymNordjylland (veelges 2 ar i lige ar). VAKANT

Valg af Ordensudvalget (jf. § 20).

a. Pa valg er:
Hans Christian Bjerg Veelges for 2 ar. Villig til genvalg
Erhardt Franzen Veelges for 2 ar. Villig til genvalg
Jens Stensgaard Pa valg i ulige ar
Peter Lund Pa valg i ulige ar
Kristine Wagner Pa valg i ulige ar

b. Valg af 2 suppleanter til Ordensudvalget:
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Benjamin Juul Johansen Veelges hvert ar. Villig til genvalg
Suppleant Vakant

11) Valg af statsautoriseret eller registreret revisor.
Reprzesentantskabet besluttede i 2004, at GymDanmark skulle ga over til den feelles
revisionsordning under Danmarks Idraetsforbund.

12) Eventuelt

Reprzesentantskabets sammensaetning fremgar af vedtaegternes § 10, saledes ogsa hvorledes for-
eningernes stemmetal fastsaettes.

I henhold til GymDanmarks vedtaegter, kan stemmeafgivning kun udaves personligt. Dog kan foreninger,
der ikke er fuldt repraesenterede, stemme ved fuldmagt for egne manglende repraesentanter.

Stemmesedler udleveres kun efter forevisning af fuldmagt eller skriftlig begaering fra foreningens for-
mand.

Det bemeaerkes, at det udelukkende er medlemmer af GymDanmark medlemsforeninger, som er stem-
meberettigede og valgbare i forbindelse med Forbundets enheder.

Registrering og udlevering af stemmesedler finder sted ved indgangen, fra kl. 9.30 - 10.00 pa dagen for
repraesentantskabsmadet.

Safremt deltagere forlader madet inden det er afsluttet, skal ubrugte stemmesedler afleveres ved ud-
gangen.
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GYMDANMARK 2015 - 2016

Endnu et ar er gdet, og GymDanmark har bestemt ikke staet stille. Rundt omkring i hele Danmark
bliver der dag efter dag lagt et keempe stykke arbejde i at tilbyde de bedste rammer for vores
177.395 gymnaster.

For uanset, hvor man vender sig hen, er der passionerede folk, som braender 100% for gymna-
stikken og fallesskabet. Vi skal bruge hinanden endnu mere, for nar alle kraefter traekker i samme
retning bliver GymDanmark ufattelig steerk. Og det er dét, vi fortsat skal samles om.

Strategi 2017-2010, Bedre bevaegelse

En ny strategi ligger klar og skal nu sta sin preve. Strategien som har veeret et par ar undervejs, har
vaeret omkring bade frivillige og foreninger, og er nu fremlagt til vedtagelse hos repraesentantskabet
ved Repraesentantskabsmadet den 29. oktober 2016.

Vi skal hele tiden bruge kraefterne dér, hvor de ger mest gavn og giver mest mening, og derfor
indeholder strategien syv strategiske spor, som alle understgtter hinanden og arbejder frem mod
visionen om ‘Bedre Bevaegelse'.

De strategiske spor understotter:

o En ansvarlig gkonomi

. Mere gymnastik for pengene
0 Uddannelse

. Gymnastik pa alle niveauer

. Gymnastik som treeningsform
. Samarbejde

0 Det stzerke brand

GymDanmark har stadig voksevaerk
Gymnastikken har ogsa i denne sason haft voksevaerk og vi kan stadig bryste os af at vaere tredje-
sterste specialforbund under DIF.

Med den seneste medlemstalsopgerelse fra april i ar taeller GymDanmark 450 foreninger, heraf
omkring 38 efter- og hgjskoler. Det er omkring 10 foreninger mere end ved sidste opteelling. Nar alle
GymbDanmarks foreningersmedlemmer tzelles sammen i medlemsopgerelsen er vi 177.395 medlem-
mer i GymDanmark - godt 2.000 flere end sidste ar. Det er primaert vores fitness-medlemmer, der
bliver flere af, og GymDanmark er altsa stadig i vaekst om end i et lidt langsommere tempo, end vi
har veeret de tidligere ar.

@konomi

Regnskabet for 2015 gav som ventet et underskud pa ca. 600.000 kr. Pa et ekstraordinzert bestyrel-
sesmade i marts, som udelukkende handlede om at genoprette gkonomien allerede i indevaerende
ar, besluttede bestyrelsen at justere budget 2016 sa meget, at det tabte forventes indhentet, allere-
de inden vi gar ind i 2017.

De gkonomiske udfordringer Forbundet star overfor i fremtiden slutter dog desveerre ikke her. Med
vedtagelsen af en ny gkonomisk stgttestruktur i DIF, vil GymDanmarks gkonomi blive voldsomt ud-
fordret. Den sikkerhed vi har haft i den gamle fordelingsnegle forsvinder, og i stedet vil vi ga en tid i
meade, hvor vi skal forhandle os til aremaerkede strategiske midler.

GENSKABELSE AF STABILT 9KONOMISK FUNDAMENT

Bestyrelsen vil selvfelgelig gore alt, hvad der star i dennes magt for at forhandle GymDanmark til
strategiske midler, men efter 2020 er der ingen garantier. Her bliver det gkonomiske fundament
langt mere usikkert. For at genskabe et stabilt gkonomisk fundament, er det ngdvendigt at finde
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alternative indtjeningsmuligheder eller sikre, at vores aktiviteter kan baere sig selv via hgjere bruger-
betaling. Der er til stadighed et stort anske om at hjaelpe GymDanmarks foreninger, frivillige, trae-
nings-, opvisnings-, konkurrence- og landsholdsgymnaster mest muligt. Vi skal med andre ord have
mod til at tage beslutninger, der kan sikre GymDanmark en staerk og ansvarlig gkonomi i fremtiden.

Visionsprojektet “Bevaeg dig for livet - fitness”

Vores udvikling skal ogsa ske i samarbejde med andre. At std sammen om et faelles mal ger indsat-
sen staerkere, men kraever ogsa at vi er pragmatiske og er villige til at indga de nedvendige og vigtige
kompromiser undervejs. Lige preecis dén gvelse er GymDanmark i fuld faerd med, i det historiske
samarbejde med DGI Gymnastik & Fitness og Foreningsfitness.

Under Visionsprojektet Bevaeg Dig For Livet har vi i 2016 etableret en faelles fitnessafdeling. Projek-
tet er en del af en starre visionsaftale der i 2013 blev indgdet mellem DIF og DGI. Formalet i gym-
nastikgruppen er at sikre, at fitness ogsa i fremtiden er en vaesentlig foreningsaktivitet. Den fzelles
fitnessafdeling vil have fokus pa at hjelpe gymnastikforeninger med at tiltraekke de mange voksne
danskere (+29), som gnsker at treene for traeningens skyld. Vores mal de naeste tre ar er 40.000 nye
medlemmer i de danske foreninger. Vi er i skrivende stund i gang med at etablere den gruppe af 10
ansatte, som skal udgere projektgruppen, som far saede i bade Brendby, Vingsted og Aarhus.

Dobbelt Mini Trampolin (DMT)

En 'ny’ disciplin sa dagens lys ved VM i Trampolin, Tumbling og DMT 2015, og vi kunne i 2016 officielt
byde Dobbelt Mini Trampolin velkommen i GymDanmark. DMT er organisatorisk forankret under
Udvalget for Trampolin, og de kunne i 2016 kare deres farste forbundsmester.

Samarbejdspartnere

1 2016 besluttede GymDanmark og vores tgjpartner gennem mange ar, Dansk Sports Consult, at
annullere den galdende kontrakt og samarbejde pa en ny made, hvor landsholdene nu selv kan
veelge den leverander, de gnsker. Dansk Sports Consult tilbyder stadig store rabatter til GymDan-
mark og vil ogsa veere at finde ved flere af forbundets staevner i konkurrencesaesonen 2016/2017,
hvor de har standplads.

Vi glaeder os over de gode samarbejdsrelationer vi har med EuroGym Epuipment, Vejstrup, Ollerup,
SG, Vesterlund, Holstebro Rejser, Lyngby Turist, Fuss & Distrub, som alle er med til at sikre bedre
vilkar for GymDanmarks landsholdsgymnaster.

Personalet

Pa forbundskontoret har vi det seneste ar sagt farvel til flere medarbejdere, som var ansat i forbin-
delse med afholdelsen af VM i Odense og derudover har det veeret ngdvendigt at tilpasse staben til
den gkonomiske situation. Det betyder bl.a., at vi matte sige farvel til Henrik Bertelsen, som i mange
ar har varetaget opgaver inden for talent- og elite. Det har vaeret et stort tab for kontoret bade pa
det faglige og personlige plan. Desveerre er vores internationale niveau ikke p.t pa et niveau, hvor
denne funktion er ngdvendig og samtidig ligger der enormt mange driftsopgaver i administrationen,
som er ngdvendige at prioritere.

Udviklingskonsulent Pil Lindekron har veeret pa barsel, men heldigvis har opdateringen af vores ud-
dannelser ikke ligget stille. Der ligger nu en helt frisk udgave af Traener 1 Basis og det er ambitionen,
at der udvikles fulde Treeneruddannelser i alle discipliner i labet af de kommende ar.

| skrivende stund, er der ved at blive ansat nye medarbejdere til vores faelles fitnesssatsning og 5
medarbejdere er allerede overflyttet fra DGI, ForeningsFitness og GymDanmark. Det er Sanne Ho-
noré som de naeste 3 ar vil vaere en del af vores fitnessafdeling.

Vi byder ogsa velkommen til Jonas Vestergaard Jensen, som vi haber at kunne ansztte i en erhvervs
ph.d,, hvor han vil forske i talentudvikling i gymnastik. Vi haber, at ansggningen bliver imedekom-
met, sa der er gkonomi til dette.

13
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GymDanmark Events 2015 - 2016

| foraret er der blevet afviklet NM i henholdsvis Rytmisk Sportsgymnastik og TeamGym, og med stor
succes - en succes der kan tilskrives, at vi er blevet bedre til at tage erfaringerne med fra tidligere
events og laere af vores fejl. Strukturen omkring organiseringen er blevet styrket gennem erfaringer
fra de forskellige events og viden omkring samarbejde mellem frivillige, ansatte og samarbejdspart-
nere har vaeret en stor del af denne proces.

Udover de events som afvikles pa dansk jord, er der ogsa blevet afviklet en del andre events i lgbet
af de sidste 2-3 ar, hvor vi labende er blevet bedre til at strukturere og organisere eventen. Dette er
alt fra EuroGym og Golden Age, til Gym for Life og Gymnaestrada. Disse kompetencer skal bringes i
spil ved fremtidige events, f.eks i arbejdet med Gymnaestrada 2019.

VM | Trampolin, Tumbling og DMT

VM i Trampolin, Tumbling & DMT gér over i GymDanmarks historie som en af de absolut sterste
begivenheder nogensinde. Med mere end 400 frivillige, gymnaster og frivillige fra hele landet,
folkevalgte og samarbejdspartnere, samt store dele af forbundskontoret, skabte de tilsammen en
fantastisk oplevelse for for bade deltagere og publikum.

Tivoli

Traditionen tro var GymDanmarks mange opvisningsgymnaster inviteret til et storslaet sceneshow
pa plaenen i Tivoli den 26. juni. Op mod 1.000 gymnaster fra 29 foreninger sjippede, sprang og
bevaegede sig ind i tusindvis af publikummers hjerter. Tivoliarrangementet er blevet et flot vindue til
gymnastikkens mange facetter og en god branding af Forbundet.

EUROGYM

200 danske gymnaster deltog sammen med 4.000 andre unge fra forskellige lande ved EUROGYM
2016, Her deltog de i den europaiske gymnastikfestival med gymnastik, masser af workshops og
socialt samvaer nonstop i en uge.

Gymnasternes Dag

GymDanmarks regioner var veerter for denne gymnastikopvisning tre forskellige steder i Danmark,
og bragte publikum pa en rejse igennem gymnastikkens mange discipliner, fremfert af bade
konkurrence- og breddehold.

Vi bevaeger Tweens-projektet

Tweensprojektet som er en del af GymDanmarks 4-arige samarbejdsaftale med Dansk Svemme-
union, forleber fortsat som planlagt. Projektet som bl.a. har til formal at blive klogere pa, hvordan
svemmeklubber og gymnastikforeninger kan fastholde de 8 til 12-arige, udlgber i 2017.

Sportslige resultater med internationale briller (udvaigte)

Trampolin, Tumbling og DMT

Foruden flere flotte resultater fik GymDanmark sin faerste junioreuropamester i Tumbling ved Ras-
mus Steffensen fra Silkeborg P/D. Junior synkron-parret Kristoffer Klingenbjerg (Odense GF) og Carl
Emil Jernov (Spring Team Nordjylland) vandt sglvmedaljer, og herrer Tumbling-holdet med Anders
Emil Wesch (Odense GF), Lasse Pihl Hai Sgrensen (Odense GF), Magnus Eskesen (Odense GF), Oliver
Steen Termansen (Outrup GUB), tog bronze med hjem.

Ved World Cuppen ijuli, vandt Rasmus Steffensen bade sin egen og Danmarks ferste mester-
skabstitel ved en World Cup i Tumbling, og med hele fire finalepladser til tumblerne og to til tram-
polinspringerne, blev seesonens sidste World Cup en succes.

Idraetsgymnastik

EM i juni kulminerede med Marie Skammelsens kvalifikation til en historisk juniorfinaleplads

i bade All-around og disciplinfinalen Spring over hest. Kun 0,188 adskilte Marie fra bronze-medaljen i
disciplinfinalen. Marie blev samlet nr. 20 i All-round finalen.

Ved NM i Island i maj tog de danske idraetsgymnaster otte medaljer med hjem. Den ene var af guld
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og Marie Skammelsen kan nu kalde sig Nordisk Mester.

TeamGym

Det blev til fire danske medaljer ved junior-NM i Odense. | drengenes konkurrence vandt gymna-
sterne fra TGA guldet, mens Ringsted drengene sikrede sig bronze-medaljerne. Hos pigerne tog de
lokale gymnaster fra Bolbro sig af selvmedaljerne og i Mix gik sglvet til Flemming Efterskole.

Sports Acro
Det danske Sports Acro landshold deltog i maj ved Geneva international Acro Cup. Det blev til en
enkelt finaleplads, som bade pigerne og landstraeneren var godt tilfreds med.

Rytmisk Gymnastik

I midten af marts var GymDanmark veerter for NM i Rytmisk Sportsgymnastik. Danskerne var i et
steerkt felt, men det blev alligevel til hele to danske finalepladser i Junioir disciplinfinalerne ved
Joline Steinhoff (TIK) og Josefie Elgaard (Hjerting IF). Begge piger opnaede i finalerne en placering
som nr. 6 og skabte et historisk resultat for den rytmiske gymnastik.

Ved VM i AEstetisk Gymnastik (AGG) i Tjekkiet blev det til stor succes for alle de fem danske hold, og
seerligt de to danske juniorhold, som forsvarede deres finalepladser fra sidste ars VM -

Team Amelit fra Greve Gymnastik og Trampolin blev nr. 11 og Team Zelda fra Espergaerde blev nr.
12.

Rope Skipping

Danmark havde hele 28 sjippere fra tre foreninger (Gug Gymnastikforening, Lillergd Gymnastik og
IF32 Glostrup) med til VM og Junior VM i juli. Det er det sterste antal kvalificerede fra Danmark no-
gensinde. Der var hgje forventninger til de danske sjippere som kvitterede med to sglvmedaljer og
en bronze.

Lees meget mere om alle de danske bedrifter pa gymdanmark.dk

15
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Udpluk fra aktivitetsudvalgenes beretninger

Her kan du leese et UDPLUK fra konkurrenceudvalgenes beretninger. Teksterne er udvalgt for at give
leeseren indblik i den mangfoldighed, der arbejdes med i GymDanmarks udvalg. Beretning-
erne findes i deres fulde laengde pa gymtranet.dk/referater

Sports Acrobatik

Sports Acrobatikken i GymDanmark har igennem det sidste ar taget hul pa en proces mod ensret-
ning af konkurrencestrukturen med resten af verden. Det er der rigtig mange positive ting ved, men
vi skal ogsa huske alle dem, der kun vil dyrke Sports Acrobatik pa den "danske made”. Har vi/l reelt
de ressourcer der skal til for en fuld implementering af de internationale reglementer? Kan vi f.eks.
magte at skulle lave tre forskellige rutiner med 4-6 timers traeening om ugen, eller bliver det kun for
den handfuld der vil til udlandet? Vi er enige om, at det er den rigtige vej, men er vi/l klar til at tage
skridtet fuldt ud nu?

Sidste ar havde vi tre fokuspunkter:

1. Vi vil gerne udvikle vores nye landshold, sa det kan deltage i internationale konkurrencer
2. Vi vil forsgge at introducere pyramidekonkurrencen og traenerkursus for efterskolerne
3. Vi vil arbejde videre med det internationale reglement og forseette uddannelsen af vores

traenere og dommere

En status er, at vi er godt i gang med punkt 1 og 3, men er kun lige startet pa punkt 2. | det kommen-
de ar vil vi ogsa have et punkt 4 som vil vaere at udbrede Sports Acrobatikken til 1-3 nye foreninger i
GymDanmark.

Rope Skipping

Der er afholdt regionale og nationale mesterskaber for hold i bade begynderrakkerne og i de Inter-
nationale raekker. Der ses stor tilslutning og niveauet pa udfgrsel i de forskellige discipliner stiger
fortsat rigtig meget.

VM 2016 blev afholdt i Malmeg og vi deltog med endnu flere end ved EM sidste ar. Det var et meget
flot, velorganiseret, samt velstruktureret VM med deltagelse fra 21 lande, sa der blev konkurreret pa
et meget hgjt niveau og der kunne vi stadig gore os gaeldende i medaljeraekkerne - det blev til bade
selv og bronze i forskellige discipliner.

Vi arbejder fortsat med at fa aktivitetsgodkendelse hos DIF og der har veeret afholdt mgde hvor DIF
fik indblik i vores organisering af sportsgrenen. DIF fik lejlighed til at overvaere en konkurrence til
VM i Malmg, og vi afventer nu deres vurdering.

Vores faerden pa de sociale medier giver rigtig meget PR og vi far mange positive tilbagemeldinger,
og sa har vi atter faet en repraesentant fra Danmark i det internationale forbund FISAC.

Trampolin

VM2015

| november/december 2015 afholdt vi et fantastisk VM. Desveerre blev de sportslige resultater for
trampolin ikke som vi havde habet, men bade Tumbling og DMT lavede fine resultater. Organisato-
risk blev det et rigtig godt staevne. Vi har faet meget ros for vores organisering og made at fa tingene
til at fungere pa. Jeg vil i den forbindelse sige mange tak til de mange frivillige, som var med til at
gore VM til et rigtig velorganiseret staevne.
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Idraetsgymnastik

MIG (Mandlig idraetsgymnastik)

Dannebrog til Tops, DtT (Idreetsgymnastikkens eliteoptimerings- og talentudviklingsprogram) er
beskrevet, og kan ses eller downloades pa gymdanmark.dk under landshold og idraetsgymnastik.
DtT skal taenkes som en struktur, der vedvarende er under udvikling og tilpasses de forudsaetninger
og den viden som tilegnes igennem gvrige tiltag for I1G’s elite- og talentudvikling. Vi synes, at struktu-
ren/ systemet grundlaeggende er godt, og derfor vil det fortsat veere grundstenen i vores talent- og
elitearbejde i de kommende ar.

Aldersrelateret Traenings Koncept - ATK

Der har i 2015 og 2016 veaeret afholdt flere ATK-kurser indenfor IG i bade @st og vest, som gerne
skulle medfgre, at alle IG-klubber bliver certificerede pa et eller flere af de mulige niveauer (aspirant,
talent eller elite), saledes at vi sikrer hgj kvalitet og niveau i treeningen og selve gymnastikken. Der-
med kan ATK vaere med til at fa Dannebrog til Tops.

KIG (Kvindelig idraetsgymnastik)

Forventningerne til praestationerne de kommende ar er helt i top, da vi har nogle unge gymnaster
som er pa vej frem. Her kan isar naevnes Marie Skammelsen (KG66), som allerede har gjort sig
bemaerket pa den internationale scene ved i ar at kvalificere sig til disciplinfinalerne pa hest og all
around finalerne ved Junior-EM i Bern. Ogsa Camille Rasmussen (KG66) gjorde det flot ved den inter-
nationale ungdomskonkurrence Gymnova Cup i Belgien.

Derfor er netop disse to gymnaster ogsa en del af et samarbejdsprojekt med DIF og Team Danmark
- Talent 2020, hvor OL hab stettes skonomisk pa deres vej mod OL i 2020 i Tokyo. Projektet statter
saerlige talenter som har niveauet og alderen til at kvalificere sig til OL i 2020. Gruppen er dynamisk,
hvilket vil sige at alle gymnaster har mulighed for at blive en del af dette talentprojekt hvis niveauet
skennes tilstraekkeligt af KES, GymDanmark og landstraeneren. Det er vores helt klare mal at have en
kvindelig idraetsgymnast med ved OL i 2020.

Tumbling

Sportsligt har aret budt pa stor succes nationalt som internationalt. VM var en stor oplevelse for rig-
tig mange. Samtidig var det et eksempel pa, at nar vi i GymDanmark arbejder sammen, kan vi lafte
store opgaver. Malet ma dog aldrig udelukkende vare de store staevner. Derfor var det rigtig dejligt
at se klubber arrangere egne aktiviteter i forbindelse med VM. Aktiviteterne skal give mening for den
enkelte klub og medlem.

Tiden i Ad hoc udvalget er det seneste ar gaet med at strukturere og udvikle Tumbling i Danmark,
med fokus pa ildsjeele og gymnaster. Det skal give mening for den enkelte at engagere sig, og samti-
dig ma opgaverne ikke gro over hovedet.

En enkel struktur omkring Tumbling i Danmark er ved at forme sig. Eliteaktiviteter varetages af det
feelles GymDanmark Eliteudvalg.

. Tumbling dommer- og reglementsektion
. Tumbling staevnesektion

. Tumbling uddannelsessektion

. Tumbling udviklingssektion

Konkurrencesektionen har afholdt 2 dommerkurser, hvor vi har uddannet 23 nye dommere, sa

vii alt er 45 dommere. Det er efterhanden blevet en sport i sig selv at vaere dommer. Der er stort
engagement blandt vore dommere, og flere af dem deltager til hver eneste kursus bare for at blive
bedre. Det er da fedt.

17
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DMT

| lobet af sommeren er der en lille gruppe, som er i gang med at starte aktiviteten DMT rigtigt op.
Der er et arbejde i gang med at finde ud af hvordan konkurrencestruktur, regler m.m. skal fungere.
De klubber som pa nuvaerende tidspunkt har DMT opfordres til at vaere med i arbejdet omkring
udbredelse af DMT. Jeg haber, at vi far mange klubber til at ga i gang med DMT, sa vi kan fa en staerk
aktivitet.

Konkurrencesektionen

Vi har igen i ar haft store udfordringer med at sikre at vi har de fornedne dommere til at kunne
afvikle vores konkurrencer pa ordentlig vis. Dette betyder, at vi har mattet afvikle med ikke fuld-
tallige dommerteams. Dette er selvfglgelig ikke tilfredsstillende og har betydet panik og sidste gje-
bliks redninger.

| Konkurrencesektionen oplever vi, at det er vanskeligt at fa flere af vores klubber til at tage del i det
feelles ansvar der er ift. at sikre en fornuftig afvikling. For at fa lgst denne udfordring bliver lasnin-
gen fra 2017 at klubberne ma stille med et antal kvalificerede dommere set i forhold til antallet af
gymnaster de har med, sdledes som det allerede praktiseres med succes i Tumbling. Ansvaret for
at sikre det ngdvendige antal dommere vil saledes blive lagt pa klubberne i stedet for som nu hos
Konkurrencesektionen.

TeamGym

Politisk struktur i UTG

Det har vaeret en fantastisk saeson for TeamGym. Vi fortsaetter med at fa flere gymnaster, der dyrker
TeamGym og har i seeson 15/16 haft en vaekst i konkurrencelicenser pa 7%. Nar vi ser os omkring i
landet ser man flere og flere springcentre skyde op i byerne og endnu flere er pa vej. Det fantastiske
ved det er, at de gode faciliteter flytter ind i byerne og det giver foreningerne bedre betingelser, og
med det vil der komme endnu flere TeamGym-gymnaster.

Der er dog ogsa en bagside af medaljen. Vaeksten medferer ogsa mere arbejde i Udvalget for Team-
Gym (UTG). Vi fortsaetter derfor med at forstaerke vores sektioner, sa vi kan blive ved med at finde
flere frivillige, der kan hjzelpe til med at lafte den naturlige ekstra arbejdsbyrde der fglger med, nar
vi bliver flere. En anden udfordring ved vaeksten er ogsa, at vi er ved at na et maksimum for hvor
mange hold der kan deltage i konkurrencerne med den nuvarende konkurrencestruktur. Derfor vil
fremtidens konkurrencestruktur vaere et emne UTG vil bruge en del tid pa i den kommende sason.

Medier - Winners Final og DR sporten

Winners final blev igen i ar en endnu staerre succes end sidst. UTG har laftet overliggeren for hvor-
dan Winners Final kan afholdes, og bade gymnaster og publikum var begejstrede for dagen. DR
Sporten livestreamede for fgrste gang en hel dags TeamGym via DR's eget medie. Vi slog alle rekor-
der for streaming pa DR for nationale konkurrencer, og med aftalen med DR, sikrede vi at 27.000
seere kunne fglge med i vores sport hjemmefra. Vi har efterfglgende haft en rigtig god dialog med
DR og forventningen er, at vi som minimum laver samme set-up sammen med DR til Winners Final
2017.
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Rytmisk Gymnastik

Grand Prix

Reglement

Vi har i dette arbejdsar spaendt ventet pa, hvordan man ude i foreningerne ville modtage regle-
mentsgruppens “hovedrenggring” af reglementerne, da de for fgrste gang skulle i brug. Vi har

dog faet mange positive tilbagemeldinger. Gruppen har forsat arbejdet med at forenkle, samle og
tilrette, uden at foretage de helt store sendringer i reglementet. Dog finder vi det ngdvendigt med fa
tilrettelser, som vi er stedt pa undervejs. Vi har valgt at saette forslag op til &@ndringer i reglementet
for indevaerende saeson, som skal godkendes her pa arsmedet.

Kurser og uddannelse

| URG har vi et mal om at alle vores foreninger skal have veluddannede tranere. Det gelder fra hjael-
petraenere til cheftreenere. Uddannelse er vigtig for os, og vi bakker op om de uddannelsesniveauer
som GymbDanmark udbyder. Mange af vores erfarne traenere og tidligere udavere er med til at ud-
vikle uddannelserne. Nu er turen kommet til Traeener 2. URG skal have udviklet et ATK-modul i sam-
arbejde med TeamGym og Tumbling, samt et specifikt modul til GPR traenerne pa Traener 2-niveau.

Astetisk

Camps

| seesonen har vi valgt at fortsaette den samme camp-struktur som tidligere: en basiscamp i efter-
aret, og en elitecamp i januar maned med henblik pa at "booste” de udtagne hold til international
deltagelse. Basis camp 2015 blev afholdt i Odense d. 13. september 2015. Campen var aben for alle
hold inden for AGG og Grand Prix, og havde fokus pa grundtraening og teknik. Elite camp 2016 blev
afholdt i Greve d. 9.-10. januar, og her deltog de hold, der var udtaget til A-grupperne, samt B-grup-
perne i bgrnekategorierne. Vi havde denne saeson ogsa valgt at tilbyde vejledning i koreografi til

de junior/senior B hold som skulle deltage i internationale konkurrencer. Campen havde fokus pa
grundtraening og teknik samt feedback og vejledning pa koreografi.

Dommere

AGG sektionen er endvidere i gang med at udarbejde en langsigtet plan for dommerstruktur, som
tog sit afseet i en workshop i august 2016. Det er hensigten, at dommerstrukturen skal vaere geelden-
de fra konkurrencedret 2017-18.

RSG

Arets hgjdepunkt i RSG-verdenen var uden tvivl afholdelsen af Nordisk Mesterskab. Igen var det
Taastrup, der lagde haller til, arbejdskraften blev delt mellem et par klubber, URG samt GymDan-
mark. Stor tak skal lyde herfra til ALLE, godt arbejde fgr - under - efter. Stor ros fra de avrige nordi-
ske lande. Vi vinder ikke guld pa gulvet - endnu - men vi kan arrangere staevner til medalje, tak.

Vores DMer er stadig repraesenteret med alle landsdele, for sa vidt angar de individuelle gymna-
ster, mens vi desvaerre halter lidt i antal grupper. Vi haber stadig pa sterre deltagelse her. Der er nu
mulighed for at 2 gymnaster stiller op i Duo, og der er kommet et Nordisk reglement, da det er pa
programmet til naeste NM. Sa vi haber, at denne disciplin kunne tiltraeekke nogle dygtige gymnaster.

19
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DANMARKSMESTRE 2015 - 2016

Sofie Jensen & Naja Lange
(HI-Skanderborg - Gym. afd.)

Sarah Duus & Kenni
Christensen
(Toreby Sundby
Gymnastikforening)

DISCIPLIN
IDRATSGYMNASTIK Maend Kvinder Hold - Kvinder
Marcus Frandsen (Gefion) Victoria Gilberg KG66
(Vejlby IK)
Hold - Maend
Vejlby IK
TRAMPOLIN Herrer Damer Hold - Herrer
Benjamin Kjaer Maila Walmod Haslev TT
(Haslev TT) (Roskilde GF)
Synkron - Herrer Synkron - Damer Hold - Damer
Lucas Cheung (Haslev TT) & | Maila Walmod Haslev TT
Mathias Hgjby Jensen (Roskilde GF) &
(Greve Gymnastik og Tram- | Helena Mogensen (KTK)
polin)
TUMBLING Herrer Damer
Anders Wesch Johanne Ngrby
(Odense (Odense
Gymnastikforening) Gymnastikforening)
DOBBELT Herrer
MINI-TRAMPOLIN Renato Queiroz
(Ollerup
Gymnastikforening)
RYTMISK GYMNASTIK | RSG Grand Prix Rytme Astetisk
Nicoline Sachmann Greve Gymnastik & Greve Gymnastik &
(Taastrup IF) Trampolin Trampolin
ROPE SKIPPING Hold
Gug
TEAMGYM Herrer Dame
Gjellerup Sdr. Gladsaxe IF
FORBUNDSMESTRE SPORTS ACROBATIK
Dame Par Mix Par Gruppe

Natasja Michaelsen,
Maria Pedersen & Katja
Frederiksen

(Toreby Sundby
Gymnastikforening
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Pategninger

Ledelsespategning

Forbundsbestyrelsen har dags dato behandlet og vedtaget arsrapporten for 2015 for
Danmarks Gymnastik Forbund.

Arsrapporten er aflagt efter gaeldende regnskabsbestemmelser. Vi anser den valgte
regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsrapporten giver et retvisende
billede af forbundets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt
resultatet af forbundets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015.

Arsrapporten for 2015 for Danmarks Gymnastik Forbund indstilles til
repraesentantskabets godkendelse.

Brendby, den 7. april 2016
Forbundsbestyrelsen

Flemming Knudsen
Forbundsformand

Anders Jacobsen
Nastformand

Bent Busk

Erik Juhl Mogensen

Frank Veje Jakobsen

Hanne Jensen

Lars Rasmussen

Lene Christiansen i :
Marianne Knudsgard 5 Ir,-('i‘.'JLU fon L '
Torben Brix C% é‘g/ “
ol
Ulla Christensen l L0 Ao | UAR #()L'
AN

Karina Vestermark Jensen

Ditte Okholm-Naut \:/j T’&/\» OYaos

Direktar
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Pategninger
Den uafhangige revisors erklaeringer

Til repraesentantskabet/bestyrelsen i Danmarks Gymnastik Forbund

Pategning af arsregnskabet

Vi har revideret arsregnskabet for Danmarks Gymnastik Forbund for perioden 1. januar
- 31.december 2015 der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse,
balance og noter. Arsregnskabet er udarbejdet efter bestemmelserne i
Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december 2010, kap. 4 og 6.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende
billede i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21.
december 2010, kap. 4 og 6. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol,
som ledelsen anser for nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, samt valg og anvendelse
af en hensigtsmaessig regnskabspraksis og udavelse af regnskabsmaessige skan, som er
rimelige efter omstandighederne.

Herudover er det ledelsens ansvar, at de dispositioner, der er omfattet af
arsregnskabet, er i overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre
forskrifter samt med indgdede aftaler og saedvanlig praksis.

Revisors ansvar og den udferte revision

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pd grundlag af vores
revision. Vi har udfert revisionen i overensstemmelse med internationale standarder
om revision, god offentlig revisionsskik og yderligere krav ifalge dansk revisorlovgivning
samt bestemmelserne i Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december
2010, kap. 4 og 6. Dette kraever, at vi overholder etiske krav samt planlaegger og udferer
revisionen for at opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vasentlig
fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for
beleb og oplysninger i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger afhaenger af
revisors vurdering, herunder vurderingen af risici for veesentlig fejlinformation i
arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen
overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for forbundets udarbejdelse af et
arsregnskab. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter
omstaendighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af forbundets
interne kontrol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af
regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmaessige skan er rimelige samt
den samlede praesentation af arsregnskabet.
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Pategninger

Revisionen omfatter desuden en vurdering af, om der er etableret forretningsgange og
interne kontroller, der understetter, at de dispositioner, der er omfattet af
arsregnskabet, er i overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre
forskrifter samt med indgdede aftaler og sadvanlig praksis.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som
grundlag for vores konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af forbundets
aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af
forbundets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015 i
overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgerelse nr. 1701 af 21. december
2010, kap. 4 og 6.

Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange og interne
kontroller, der understatter, at de dispositioner, der er omfattet af arsregnskabet, er i
overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med
indgaede aftaler og sadvanlig praksis.

Supplerende oplysning

Supplerende oplysning om forstaelse af revisionen

Forbundet har i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtggrelse nr. 1701 af
21. december 2010, kap. 4 og 6, som sammenligningstal i resultatopgerelsen og noter
for regnskabsaret 2015 medtaget det af bestyrelsen godkendte resultatbudget.
Budgettal for 2015 er ikke omfattet af vores revision.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har gennemlaest ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere handlinger i
tilleg til den udferte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund vores
opfattelse, at oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet.

Kebenhavn, den 7. april 2016

ERNST & YOUNG
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR.Nr, 307002 28

Torben Kristensen
statsaut. revisor
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Ledelsesberetning

Oplysninger om forbundet
Danmarks Gymnastik Forbund
Idraettens Hus

Brendby Stadion 20

2605 Brendby

Telefon 43 26 26 01

Forbundsbestyrelsen

Flemming Knudsen, Forbundsformand
Anders Jacobsen, Naestformand
Bent Busk

Erik Juhl Mogensen

Frank Veje Jakobsen

Hanne Jensen

Lars Rasmussen

Lene Christiansen

Marianne Knudsgard

Karina Vestermark Jensen
Torben Brix

Ulla Christensen

Forbundsledelse

Flemming Knudsen, Forbundsformand
Anders Jacobsen, Naestformand

Ditte Okholm-Naut, Direkter

Revisor

ERNST & YOUNG

Godkendt Revisionspartnerselskab
Torben Kristensen

Bank
Danske Bank

Momsregistrering
Danmarks Gymnastik Forbund er momsfritaget.
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Ledelsesberetning

2015 har veeret et ar, hvor events har veeret hovedfokus. Med Gymnaestrada i Helsinki
og VM pa hjemmebane i Odense, har der vaeret masser af gode gymnastikoplevelser for
bade bredde og elitegymnaster. De mange frivillige i GymDanmark har i dén grad vist
deres vaerd og leveret en enestdaende indsats ogsa i 2015. Uden de mange 1000 frivillige,
som hver dag ger en keempe indsats for gymnastikken, var vi ikke, hvor vi er i dag.

De store events har naturligvis ogsd betydet, at GymDanmarks skonomi er blevet
pavirket af udsving i de events. De to events har tilsammen haft en omsatning pa 25
mio.

Arsregnskabet for 2015 udviser et underskud pa 609 t.kr., som tages af forbundets
egenkapital.

Eksterne faktorer, som manglende DIF tilskud og kursregulering pa vaerdipapirer udger
437 t.kr.

Udgiften ved at finde sponsorindtaegter daekker de faktiske omkostninger, hvorfor der
ikke er en forventet nettoindtaegt pa 300 t.kr.

| perioden 1. januar til 31. juli har forbundsformanden fungeret som direkter. |
forbindelse med anszettelsen af ny direkter pr. 1. august valgte bestyrelsen at honorerer
formanden yderligere, da det politiske arbejde overvejende udfgres af formanden. Der
er udbetalt honorar pa 150 t.kr.

Der har i arets leb veeret en reorganisering pa kontoret, hvorved der er nedjusteret med
1 arsveerk. Denne reorganisering har udlest et mindreforbrug pa lenomkostninger pa
336 t.kr.

Samlet set har aktivitetsudvalgene bidraget med 194 t.kr. mere end budgetteret.

1 2015 budgettet var der afsat ekstra elitemidier pa 250 t.kr. i forbindelse med VM i 2015
og kvalifikation til OL 2016. lkke alle midler er brugt, hvorfor der er et mindreforbrug pa
48 t.kr.

Bestyrelsen har afholdt ekstraordineert bestyrelsesmgde 10. marts 2016, da bestyrelsen
gnsker at bibeholde forbundet egenkapital pa minimum ca. 2 mio., og at vi i 2016 skal

foretage afskrivning pa udestaende pa 173 t.kr.

Bestyrelsen vedtog et justeret budget for 2016, som udviser et overskud pa 608 t.kr.

Events
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Der deltog ca. 800 danske glade gymnaster i Gymnaestradaen i Helsinki. De viste flot
gymnastik og profilerede Danmark i international sammenheng. Gymnaestrada var et
satsningsomr&de og har givet et underskud pa 448 t.kr. mod et forventet underskud pa
150 t.kr. Dette skyldes primaert fejlbudgettering tilbage i 2010 i forhold til deltagerpris.

Afholdelse af VM og WAGC i Odense var en stor organisatorisk succes, som viste hvad vi
kan, nar alle Iafter i folk, savel ansatte som frivillige. Der deltog i de 3 uger ca. 2.000
gymnaster. De internationale tilbagemeldinger har veaeret yderste positive. VM i
trampolin/tumbling/DMT gav overskud pa 113 t.kr. Der var forventet et overskud pa 250
t.kr. Med et budget pa 21 mio. ma dette siges at vaere imponerende budgetstyring.

SPORTSLIGE & STRATEGISKE MAL

Ledelsen finder opnaelsen af de sportslige mal acceptable og mange af de strategiske
mal er opfyldt i 2015. Felgende udvalgte resultater kan fremhaeves i denne forbindelse:

e Et hegjt antal (71 %) dvs. 292 foreninger, har benyttet sig af vores tilbud herunder
konsulentbistand

e Vi har haft knap 2.500 kursister

e Vihar haft en lille stigning i antal foreninger og en stigning pa ca. 2.400
medlemmer

e Vifik 2 senior finaler ved VM (5. plads individuelt i tumbling og 5. plads for hold
DMT)

e Viopnaede ikke OL kvalifikation i trampolin eller idraetsgymnastik

e Arets bedste resultat i en OL disciplin var en 4. plads i finalen ved det
europaiske ungdoms OL (European Youth Olympic Festival) i spring over hest i
kvindelig idraetsgymnastik

e Samarbejdet med Team Danmark vedr. implementering af ATK i trampolin og
Idraetsgymnastik er afsluttet og rapport samt regnskab er udarbejdet

e Samarbejde med Danmarks Idraets-Forbund vedr. projekt Talent 2020 er
igangsat

ORGANISATION

Afholdelsen af VM i Trampolin, Tumbling og DMT har sat sit preg pa hele
organisationen i 2015, flere medarbejdere arbejde det meste af 2015 med dette som
hovedfokus. Det er en event, der har opbygget nye kompetencer og gode
samarbejdsrelationer, og samtidige har vi bevist, at organisationen rummer mange
staerke ressourcer hos ansatte savel som frivillige.
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Derudover har 2015 baret praeg af udskiftning i medarbejderstaben inklusive
ansaettelse af ny direkter i august. Driften har hele tiden veeret opretholdt og
serviceringen af udvalg og foreninger har stort set vaeret uforandret.

Aret har ogsa veeret et &r, hvor sporerne til fremtidens GymDanmark er ved at blive lagt.
Der er blevet arbejdet hardt pa bade den interne strategiproces, som dakker 2017-
2020, og en ny visionsaftale i samarbejde med DGI/DIF. Begge dele forventes
effektueres i lebet af 2016.

Den nye strategi har faet navnet Bedre Bevaegelse og bygger pa en grundforteelling om
GymDanmark. Missionen er: "Vi udvikler og understetter gymnastikken, sa alle kan fa
Bedre Bevaegelse i hverdagen”, som understettes af De 4 U'er - Umage, Udvikling,
Uddannelse og Understgtte. Der arbejdes med strategiske spor og den endelige strategi
fremlagges pa repraesentantskabsmedet 2016.
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Arsregnskab 1. januar - 31. december

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Kulturministeriets bekendtgearelse nr.
1701 af 21. december 2010, kapitel 4 & 6 om regnskab og revision for
tilskudsmodtagere under Kulturministeriets ressort, som modtager tilskud i henhold til
lov om visse spil, lotterier og vaeddemal. Arsrapporten for Danmarks Gymnastik
Forbund for 2015 er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele
vil tilflyde forbundet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske
ressourcer vil fraga forbundet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende males
aktiver og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maéling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer,
inden arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa
balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes. Endvidere
indregnes omkostninger, der er afholdt for at opnad arets indtaegter, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som fglge af
@&ndrede regnskabsmaessige sken af belgb, der tidligere har veeret indregnet i
resultatopgerelsen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed wvaluta omregnes til transaktionsdagens kurs.
Valutakursdifferencer, der opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa
betalingsdagen, indregnes i resultatopgerelsen som en finansiel post.

Resultatopgerelse

Indtaegter

Kontingenter og tilskud fra Danmarks Idraets-Forbund periodiseres og indtaegtsfares for
den periode, de vedrarer.

Indteegter, der vedrarer forbundets aktiviteter, vises under de enkelte aktiviteter.
Licensindtaegten i 2015 er sammensat af licens for perioden 01.01.2015 - 31.07.2015,
samt en periodisering af licensindtaegten for perioden 01.08.2015 - 31.07.2016. Der er
anvendt 50/50 i periodiseringen over de to regnskabsar.
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Aktivitetsomkostninger
Omkostninger til aktiviteter omkostningsfares, nar aktiviteten afholdes.

Skat af arets resultat
Forbundet er fritaget for skattepligt under hensyntagen til almenvelgerende formal.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.
Der foretages linezre afskrivninger over den forventede brugstid, baseret pa felgende
vurdering af aktivernes forventede brugstid.

Inventar 3ar
IT 5ar
Trampoliner 10 ar

Materielle anlaegsaktiver nedskrives til genindvindingsvaerdien, safremt denne er lavere
end den regnskabsmaessige vaerdi.

Veerdipapirer
Vaerdipapirer males til berskursen pa balancedagen.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris. Er nettorealisationsvaerdien lavere end kostprisen,
nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris  for  handelsvarer = omfatter  anskaffelsespris med tilleeg  af
hjemtagelsesomkostninger. Nettorealisationsveerdi for varebeholdninger opgeres som
salgssum med fradrag af ferdiggerelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes
for at effektuere salget, og fastsaettes under hensyntagen til omsaettelighed, ukurans og
udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris. Der nedskrives til imedegaelse af
forventede tab.

Hensaettelser
Der foretages hensaettelser til besluttede tiltag.

Forpligtelser
Finansielle forpligtelser males til amortiseret kostpris. Hensatte forpligtelser males til
nettorealisationsveerdi.
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Resultatopgerelse
Note

Indtzgter

DIF, DGF-bloktilskud

DIF, kongrestilskud

DIF, tilskud udviklingskonsulenter

DIF, tilskud andre

Tilskud andre

Tilskud fra Undervisningsministeriet
Foreningskontingent — grundkontingent
Foreningskontingent — aktivitetskontingent
Foreningskontingent — licens
Renter/udbytte/kursregulering 1
Rejsebonus

Sponsorindtagter/tv-honorar

Team Danmark-stotte

Ekstraordingre indtegter 2

Indteegter i alt

Realiseret
2015

7.606.968
29.034
240.000
100.000
0

17.778
760.250
289.000
1.376.660
-11.870
40.000
-12.339
700.000
148.505

11.283.986

Budget Realiseret
2015 2014
7.685.000 7.642.283
40.000 34.953
275.000 240.000
160.000 160.000
100.000 110.697
25.000 31.291
780.000 744.185
270.000 267.375
1.300.000 1.276.440
125.000 224.511
50.000 40.000
300.000 157.059
700.000 700.000

0 26.245
11.810.000 11.655.039
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Resultat disponering:
Overferes fra fri egenkapital

GYMDANMARK
Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015
Note Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
Udgifter
Administration
Drift, sport og kommunikation len, m.m. -4.046.771 -4.300.000 -4.623.496
Udviklingskonsulenter, len, m.m. -1.159.530 -1.100.000 -1.133.698
Administrationsomkostninger -1.057.591 -1.200.000 - 1.055.300
-6.263.892 -6.600.000 -6.812.494
Direkte aktivitetsmidler
Aktivitetsudvalg 3 666.360 471.960 644.841
Eliteudvalg total 4 -2.951.987 -3.000.000 -2.750.000
Projekter 5 -724.889 -652.180 -814.573
Forbundsarrangementer 6 -339.988 95.000 36.439
-3.350.504 -3.085.220 -2.883.293
Forbundsaktiviteter
Kontingenter: FIG, UEG, NGF, IFSA, ERSO -24.341 -25.000 -22.665
Forsikringer inkl. Idrattens forsikringer -874.260 -900.000 -900.836
Forbundsledelsen -571.607 -405.000 -176.869
Forbundsmeder -189.439 -205.000 -304.433
Regioner -15.401 -85.000 -63.402
Shop (varekeb m.m.) 0 0 3.952
PR, kommunikation og nyhedsbrev -219.764 -250.000 -251.033
Uddannelsesudvalg 134.967 14.556 19.197
Ordensudvalget -7.990 -5.000 -1.347
Reprasentation og gaver -16.595 -10.000 -35.066
Puljedisponering 0 0 -125.000
Hensettelser 7 -144.071 0 0
Afskrivninger 8 -350.400 -100.000 -94.726
-2.278.901 -1.970.444 -1.952.228
Udgifter i alt -11.893.297 -11.655.664 -11.628.817
Nettoresultat —=609.311 — 154,336 26,222
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Balance

AKTIVER

Inventar

IT

Trampoliner
Redskabscontainere TeamGym
Veardipapirer
Varebeholdninger
Forudbetalte omkostninger
Diverse tilgodehavender
Depositum frankeringsmaskine
Kasse, bank

Aktiver i alt

PASSIVER

Gzld

Feriepenge

Diverse kreditorer
Skyldige omkostninger
Moms

DIF mellemregning

Note

10

11
12

Forudmodtaget start-/kursusgebyr/kontingenter

Forudmodtaget events
Forudmodtagne tilskud

Retur til foreninger
Strategipulje/initiativstette
Forudmodtagne licens og gebyr

Gezld i alt
Egenkapital

Passiver i alt

13

14

Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015

2015

56.000
565.448
128.356

12.917

3.151.762
75.000
98.840

3.994.469

5.300

1.446.146

~9.534.238

738.481

4.523.572

931.312
0
812.391
672.480
22.306
9.215
6.964
10.071

391.630

8.118.422

1.415.816

—9.534.238

2014

22.699

0

196.754
38.750
3.307.299
147.130
1.776.636
1.040.335
5.300
1.641.591

_8.176.494

746.039
224.140
685.321
32.500
1.608.164
529.341
2.026.948
0

4.434

0
294.480

6.151.367
2025127

_8.176.494



GYMDANMARK
Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015
Noter

Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014

1 Renter, udbytte, kursregulering
Renteindtaegter 0 0
Udbytte DB 147.436 116.137
Renteudgifter, bank/giro -3.768 -18
Urealiseret kursregulering -155.538 108.392
Renter, udbytte, kursregulering i alt -11.870 125.000 224.511

2 Ekstraordinzre indtaegter

Korrektion vedr. Materialefonden 144.071 0
Korrektion tidligere &r 4.434 26.245
Ekstraordinzre indtzgter i alt 148.505 0 26.245

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
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Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015

Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
3 Aktivitetsudvalg

Udvalget for Rytmisk Gymnastik
Startgebyrer 276.120
Kursusindtzgter 99.725
Arrangementsindtaegter 219.868
Fellestreeninger/lejre og lignende 128.381
Andre indtagter 19.167
Indteegter i alt 0 _743.261
Mesterskaber og konkurrencer i DK -241.955
NM og landskampe -23.720
Fallestreninger/lejre og lignende -176.500
Internationale mader/tekn. kongresser -14.057
Egne kurser -123.140
Meder og administration -53.353 -47.188
Udgifter i alt -53.353 -626.560
Resultat, Udvalget for Rytmisk Gymnastik -53.353 -45,930 116,701
Grand Prix
Startgebyrer 294,780
Kursusindtagter 87.495
Arrangementsindtegter 426.984
Indtzegter i alt 809.259
Mesterskaber og konkurrencer 1 DK -349.435
Egne kurser -118.030
Udgifter i alt -467.4

Resultat, Grand Prix __341.794 __276.000
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f&rsregnskab 1. januar — 31. december 2015

Realiseret Budget
2015 2015

3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

Rytmisk Sports Gymnastik

Startgebyrer 34.750
Arrangementsindtegter 88.835

Andre indtaegter 5.150

Indtzegter i alt 128.735

Mesterskaber og konkurrencer i DK -39.715

NM og landskampe -5.004
Fallestrninger/lejre og lignende -79.088

Internationale meder/tekn. kongresser -10.829

Maoder og administration -246

Udgifter i alt -134.882

Resultat, Rytmisk Sports Gymnastik -6.147 —-16,000
AEstetisk

Startgebyrer 83.665
Arrangementsindtzegter 149.944

Indtaegter i alt 233.609

Mesterskaber og konkurrencer i DK -124.734
Fallestreninger/lejre og lignende -81.156

Internationale mader/tekn. kongresser -4.621

Egne kurser -12.572

Mader og administration -4.218

Udgifter i alt -22 1

Resultat, Astetisk 6.308 -9.600
Resultat, Rytmisk Gymnastik 288,602 204,470

GYMDANMARK

Realiseret
2014
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Arsregnskab 1. januar —

Udvalget for TeamGym
Startgebyrer

Kursusindtegter
Staevneindtegter

Lejeindtagt Redskabscontainer

Indtaegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK

NM/EM/VM
Egne kurser

Fallestreninger/lejre og lignende

Breddearbejde
Dommerudvalg

Mader og administration
PR & markedsfering
Redskabstrailere

Ovf. Til Elitesektionen
Ovrige udgifter

Udgifter i alt

Resultat, TeamGym

31. december 2015

Realiseret
2015

3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

811.130
16.200
1.015.142
159.030

2,001.502

-1.015.078
-21.375
-25.018

0

0
-26.860
-169.611
-3.170
-232.500
-117.355
-5.262

-1.616.22

Budget
2015

385273  __473.000

Realiseret
2014

829.635

23.110
946.305
142.500

1.941.

-931.472
-16.902
-74.733
-34.849

-4.950
-17.815
-145.444
0
-210.800
0

0

1.4
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Realiseret
2015
3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

Udvalget for Idratsgymnastik

Megder og administration -79.340
NECH 0
Dvrige -6.600
Udgifter i alt —-85.940
Resultat, Udvalget for Idratsgymnastik —-85.940

Mandlig Idrztsgymnastik

Startgebyrer 68.615
Kursusindtegter 0
Arrangementsindtagter 28.230
Ovrige 10.994
Indtaegter i alt 107.839
Mesterskaber og konkurrencer 1 DK -109.982
Konkurrencer i udlandet 0
Fellestraeninger/lejre og lignende 0
Internationale dommerkurser -90.144
Meder og administration -16.530
@vrige -25.060
Udgifter i alt -241.716
Resultat, Mandlig Idratsgymnastik -133.877

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
GYMDANMARK

Budget Realiseret
2015 2014

-45.142
-19.821
-25.024

21.828
120
26.260

_48.208

-99.156
-19.134
-10.747
-7.987
-7.494
-17.220

-161.738
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Kvindelig Idraetsgymnastik
Startgebyrer
Kursusindtagter
Arrangementsindtagter
Ovrige

Indtaegter i alt

Mesterskaber og konkurrencer i DK
VM

Internationale dommerkurser

Egne kurser

Fellestreeninger/lejre og lignende
Mader og administration

Dvrige

Udgifter i alt

Resultat, Kvindelig Idrztsgymnastik

Resultat, Idraetsgymnastik

Realiseret
2015

3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

99.910
72.000
70.330

6.000

248.240

-131.807
0
-28.052
-75.470
0

-567
-1.523

-237.419

10821

—-208.996

Realiseret
2014

95.130
92.250
60.543

247.923

-115.772
-21.947
0
-110.386
-11.648
0

-7.145

__-266.898
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Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
3 Aktivitetsudvalg (fortsat)
Trampeolin/Tumbling Ledelsen
Mader og administration -23.756 -11.927
Andre udgifter -1.560 -5.940
Udgifter i alt -25.31 __-17.867
Resultat, Trampolin/Tumbling Ledelsen -25.316 -20.000 -17.867
Trampolin/Tumbling — breddeudvalg
Klubtref 39.175 32.775
Arrangementsindtegter 119.045 49.925
Fellestreninger/lejre og lignende 0 65.925
Andre indtagter 3.360 7.125
Indtzegter i alt __161.580 _155.750
Staevner/tref -21.557 -26.903
Fellestreninger og lejre og lignende 0 -43.189
Mgder og administration -2.332 -2.672
Udgifter i alt -23.889 -72.764
Resultat, Trampolin/Tumbling — breddeudvalg 137.691 92.910 82.986
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Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014

3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

Trampolin/Tumbling - teknisk udvalg

Startgebyrer 169.928 174.824
Steevneindtaegter 163.762 132.611
Anden deltagerbetaling 15.950 15.808
Indtzegter i alt _349.640 323.243
Mesterskaber og konkurrencer i DK -199.270 -152.108
Dommerkurser -17.132 -20.515
Mader og administration -7.485 -15.633
Nyanskaffelser og vedligehold -41.062 -27.868
Udgifter i alt -264.949 -216.124
Resultat, Trampolin/Tumbling - teknisk udvalg 84,691 ___ 51.855 __107.119
Trampolin/Tumbling — uddannelsesudvalg

Kursusindtaegter 143.000 72.100
Indtzegter i alt 143.00 72.100
Egne kurser -102.128 -52.512
Overfort til 2016 -20.000 0
Maeader og administration -797 0
Udgifter i alt 122.925 -52.512

Resultat, Trampolin/Tumbling - uddannelsesudvalg 20075 ___29.000 19.588
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Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

Tumbling — ad hoc gruppe
Arrangementsindtaegter 27.055
Kursusindtegter 15.610
Indtaegter i alt 42.665
Kursusudgifter -1.125
Arrangementsudgifter -49.780
Ovrige -2.518
Udgifter i alt -53.42
Resultat, Tumbling — ad hoc gruppe -10.758
Resultat, Trampolin/Tumbling 206,382 —191.826
Trampolin — materialefond
Salg af trampoliner 0 14.400
Lejeindtaegter 0 68.050
Indtzgter i alt 0 82.450
Resultat, Trampolin — materialefond 0 __ 55,000 __ -82.450
Udvalget for Sports Acrobatik
Startgebyrer 58.626 50.885
Kursusindtaegter 103.150 38.500
Arrangementsindtaegter 149.657 53.415
Indtaegter i alt 11.4 142.800
Mesterskaber og konkurrencer i DK -153.368 -55.040
Egne kurser -104.499 -41.639
Mgader og administration -9.361 -10.737
Samlinger -19.220 0
Ovrige udgifter -14.092 -9.561
Udgifter i alt -300.540 -116.977
Resultat, Sports Acrobatik 10893 ___9.725 25.823
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Udvalget for Rope skipping
Startgebyrer
Kursusindtaegter
Arrangementsindtagter

Indtaegter i alt

Egne kurser

Mesterskaber og konkurrencer 1 DK
Mader og administration

Andre udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Rope skipping

Udvalget for Gymnastik for alle
Arrangementsindtegter

Indtaegter i alt

Arrangementer
Bom-/ungeomradet
Mgder og administration
Andre udgifter

Udgifter i alt

Resultat, Gymnastik for alle

Resultat, Aktivitetsudvalg

Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014

3 Aktivitetsudvalg (fortsat)

42.065 44935
29.370 21.480
37.680 40.765
109.115 __107.180
-23.051 -18.691
-67.430 -61.105
-27.927 -32.007
-13.664 -12.835
-132.072 -124.638

—=22.957 __-40.000 __-17.438

218.160 134.395
218.1 134.395
-188.699 -130.238
0 -3.320
-16.632 -24.932
-5.667 - 12.499
2 -170.989

7.162 -30.000 __ -36.594
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Realiseret
2015
4 Eliteudvalg
Mandlig Idraetsgymnastik, elite
Landskampe/internationale konkurrencer 171.200
Periodisering fra tidligere ar 58.141
Tildeling af ekstramidler fra felles Elite 43.025
Tildeling af ekstramidler VM/OL 70.604
Tildeling talent 2020 128.900
Ovrige 27.000
Indtzegter i alt 498.870
Landskampe/internationale konkurrencer -270.042
Fallestreninger, lejre og lignende -205.307
Landstraner/centeromkostninger/sportschef -106.054
Periodisering fra tidligere ar 0
Individuel stotte -98.119
Ovrige -116.100
Udgifter i alt - 22
Mindreforbrug overfort til 2015
Mindreforbrug overfert til 2016 -125.593
Resultat, Mandlig idraetsgymnastik, elite —-422.345

Budget
2015

GYMDANMARK

Realiseret
2014

199.753
0
133.030

0
12.854

45.63

-391.785
-28.010
-143.000
-110.662
-20.800
-15.584
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Realiseret
2015

4 Eliteudvalg (fortsat)

Kvindelig idraetsgymnastik, elite
Deltagerbetaling

Periodisering fra tidligere ar

Tildeling talent 2020

Dvrige

Tildeling af ekstramidler VM/OL
Tildeling af ekstramidler fra felles Elite

Indtzegter i alt

Landskampe/internationale konkurrencer
Fellestraninger og lejre og lignende
Periodisering fra tidligere ar
Landstraner/centeromkostninger/sportschef
Ovrige

Udgifter i alt

Mindreforbrug overfert til 2015
Mindreforbrug overfert til 2016

Resultat, Kvindelig idraetsgymnastik, elite

110.114
7.643
112.900
28.000
64.200
4.610

327.467

-143.130
-46.599
0
-75.785
-98.646

-364.1

-69.423

Budget
2015

Realiseret
2014

162.497
0
0
0

81.978
244.475
-200.763
-27.637
-58.929
-58.000
2381
42.94

-7.643
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Realiseret
2015

4 Eliteudvalg (fortsat)

Trampolin, elite

Tilskud Team Danmark

Periodisering fra tidligere ar

Tildeling af ekstramidler fra falles Elite
Anden deltagerbetaling

ODvrige

Indtaegter i alt

Internationale konkurrencer og treningslejre
Fellestraeninger og lejre og lignende
Landstraener/centeromkostninger

Individuel statte

OL forberedelse/test

Periodisering fra tidligere ar

Andre udgifter

Udgifter i alt

Mindreforbrug overfert til 2015
Mindreforbrug overfert til 2016

Resultat, Trampolin elite (ekskl. TD)

700.000
56.725
110.561
183.484
36.000

1.086.77

-351.133
-120.229
-676.640
-168.800
0

0
-82.094

-1.398.896

-204.748

—=1.216.874

Budget
2015

GYMDANMARK

Realiseret
2014

700.000
0

0
236.782
15.223

—952.005

-425.159
-108.120
-664.953
-124.400
-25.781
-41.256
-22.486

-1.412.155

-56.724

-1,216.874 -1.216.874
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Realiseret
2015

4 Eliteudvalg (fortsat)

Tumbling — elite

Deltagerbetaling

Tildeling af ekstramidler fra falles Elite
Tildeling af ekstramidler VM/OL
Sponsorat

Periodisering fra tidligere ar

Indtaegter i alt

Internationale konkurrencer og traningslejre
Fellestraeninger og lejre og lignende
Landstraener/centeromkostninger

Meder og administration

Ovrige

Periodisering fra tidligere ar

Udgifter i alt

Merforbrug overfort til 2015

Resultat, Tumbling — elite

299914
25913
67.183

156.000

0

553.010

-319.846
-219.163
-159.734
-15.279
-87.638
-91.034

Budget
2015

Realiseret
2014

123.554
0

175.000
0

298.554

-425.063
-85.061
-128.000
-19.626
-42.505
-29.017

-729.272

91.034

—=339.684 __-339.684
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Realiseret
2015
4 Eliteudvalg (fortsat)
TeamGym - elite
Tildeling af ekstramidler fra felles Elite 26.891
Overfort fra aktivitetsudvalget 117.355
Sponsorindtagter 150.000
Puljetildeling 0
Deltagergebyr 400.460
Korrektion tidl. ar 0
Periodisering fra tidligere r 0
Indtzegter i alt 694.706
NM -410.606
EM -5.382
Samlinger -1.021
Landstranere rejsegodtgerelse -156.529
Mader & administration -19.564
Ovrige -51.900
Periodisering fra tidligere &r -419.699
Udgifter i alt -1.064.701
Merforbrug overfort til 2015
Merforbrug overfort til 2016 22.681
Resultat, TeamGym — elite —-347.314

Budget
2015

GYMDANMARK

Realiseret
2014

0

0
345.565
125.000
967.481
157.003
12.638

1.607.688

-268.921
-1.151.048
-297.043
-639.819
-17.869

0

0

-2.374

419.699
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Arsregnskab 1. januar —

Fzlles Elite

Periodisering fra tidligere ar
Sponsorindtaegter

Overfort andel af jubileumsfond
Korrektion tidligere ar

Indtzaegter i alt

Administration

Bundne midler

Ekstra elitetildeling
Idraetsmedicin

Dobbelt mini trampolin
Sportschef rejser m.v.
Meoder

Periodisering fra tidligere ar
Ovrige

Udgifter i alt

Mindreforbrug overfert til 2015
Mindreforbrug overfert til 2016

Resultat, Fzlles Elite

31. december 2015

Realiseret
2015

4 Eliteudvalg (fortsat)

52.310
20.000
90.000

162.31

-2.000

0
-215.000
-61.459
-41.067
-37.222
-21.265
0
-72.515

-450.528

-114.105

—-402.323

Tildeling af ekstramidler VM/OL

Mandlig Idraetsgymnastik
Tumbling
Kvindelig Idratsgymnastik

-70.604
-67.183
-64.200

Budget
2015

-88.800
-97.000
-64.200

Tildeling af ekstramidler VM/OL

ialt

-201.

_-250.000

Realiseret
2014

204.338
0
0

—15.000

219.33

0
-357.006
0
-26.458
0
-66.972
-35.219
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ATK

Bundne midler

Tilskud fra TeamDanmark
Periodisering fra tidligere ar
Kursusindtegter

Indtaegter i alt

Mader

Kursusudgifter

Trampolin

Mandlig Idretsgymnastik
Kvindelig Idraetsgymnastik
Fzlles

Periodisering fra tidligere ar
@vrige

Udgifter i alt

Mindreforbrug overfert til 2015
Merforbrug overfert til 2016

Resultat, ATK

Resultat, Eliteudvalg

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016

~SYMRANMARK
31. december 2015
Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
4 Eliteudvalg (fortsat)
0 348.293
115.000 0
149.656 0
172.244 37.850
__436.900 —386.143
-180 -1.613
-129.848 -46.240
-12.211 -10.620
-22.257 -99.253
-9.448 -28.313
-34.255 -46.954
0 0
-150.567 -3.494
_-358.766 _-236.487
-149.656
6.522
- 84,656 — 84,656 0
—=2.951.987  -3.000.000 _-2.750.000
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}D&rsregnskab 1. januar —

Konsulentgruppen
Foreningsfitness

Vi bevaeger de unge
Gymnastikskole

GYMFIT

Kvalitet i bernegymnastikken
Motorikmaskinen
GymFamily

Spring Sikker

Indtaegter i alt

Konsulentgruppen
Foreningsfitness

Vi bevager de unge
Gymnastikskole

GYMFIT

Kvalitet i bornegymnastikken
Motorikmaskinen

Hold foreningen i form
GymFamily

Spring Sikker

Udgifter i alt

Projekter i alt

31. december 2015

Realiseret
2015

5 Projekter

135.354
110.930
932.454
275.789
50.500
140.875
6.823
160.000
67.300

1.880.025

-85.073
-86.568
-1.906.570
-206.386
-26.763
-89.764
2951
-394
-160.000
-46.347

-2.604.914

—-724.889

A A b e e

Budget
2015

Realiseret
2014

135.597
336.975
900.000
193.410
137.575
83.978

0

628.166
66273

2.481.974

-98.367
-284.242
-1.809.237
-176.440
-153.848
-105.467

0

0

-628.166
-40.780
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Realiseret Budget Realiseret
2015 2015 2014
6 Forbundsarrangementer
Golden Age 0 4.146
EuroGym 0 -14.018
Gymnaestrada -448.058 0
VM Trampolin/Tumbling/DMT 113.441 0
DGF i Tivoli -5.371 880
Falles DM 0 -27.448
Forbundsarrangementer i alt . -339988  __95.000 __-36.439
7 Henszettelser
Overfort til strategisk udviklingspulje -144.071 0
Henszttelser i alt -144,071 0 0
8 Afskrivninger
Inventar m.v. -15.184 -11.369
IT -62.669 0
Varelager -134.630 0
Redskabscontainer TG -12.917 -12.917
Opstartsomkostninger Spring Sikker -125.000 0
Trampoliner, Materialefonden 0 -70.440
Afskrivninger i alt -350.400 100,000 _-94.726
9 Trampoliner
Trampoliner, primo 196.574 267.194
Salg af trampolin -22.575 0
Afskrivninger trampoliner, Materialefonden -45.643 -70.440
Trampoliner i alt 128.356 196.754
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Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015

Realiseret
2015
10 Verdipapirer

BG Invest Udenlandske Obligationsmarkeder 206.893
Danske Invest Erhverv - mellemlange obligationer 2.267.612
Danske Invest Pension - lange obligationer 577.249
Danske Aktier — Danske Bank 100.008
Vardipapirer i alt —3.151.762

Forudbetalte omkostninger
IT projekter
VM 2015

Forudbetalte omkostninger i alt

[fm. VM

Debitorer

Trampolin materialefond
@vrige tilgodehavender

Diverse tilgodehavender i alt

11 Forudbetalte omkostninger

98.840
0
0

—98.840

12 Diverse tilgodehavender

2811918
352.372
121.894
608.285

—3.994.469

Realiseret
2014

222.790
2.375.288
618.825
90.396

—3.307.299

342.447
328.133

1.106.056

—1.776.636

0
416.384
0
623.951

—1.040.335
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Arsregnskab 1. januar — 31. december 2015
13 Strategisk udviklingspulje
Hensat 2015 144.071
Indtaegter i alt 144.071
Eksternt konsulentbureau strategi -120.000
Projekt Rope Skipping -14.000
Udgifter i alt -134.000
Strategisk udviklingspulje i alt 10,071 ——
14 Egenkapital
Primo Tilgang Afgang Ultimo
Fri egenkapital, primo 2.025.127 0 0 2.025.127
Arets resultat, jf. disponering 0 0 609.311 609.311
Tilgang fri egenkapital 0 0 0 0
Fri egenkapital, ultimo 2025 127 0 609.311 1.415.816
Puljer, m.v.:
0 0 0 0
Puljer, m.v. i alt 0 0 0 0
Egenkapital i alt —2.025.127 0 609311 __1.415.826

Noter uden henvisninger

Kautions- og eventualforpligtelser

Forbundet har pataget sig kautionsforpligtelse pa 62.500 kr. Der er stillet garanti p& 275.000 kr. over
for det internationale forbund FIG i forbindelse med afholdelse af VM i trampolin/tumbling 2015.

Herudover har forbundet ikke kautions- og eventualforpligtelser.

Honorar til bestyrelsen
Der er i 2015 udbetalt 150 t.kr. i honorar til forbundsformanden.
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Realiseret
2015
Bruttoregnskab

DIF 9.152.802
Arrangementsindtegter 24.019.986
Diverse indtegter (herunder periodiseringer) 418.535
Licens 1.373.629
Kontingenter 1.026.000
Kursusgebyr 1.204.725
Sponsorindtegter 846.311
Team Danmark 815.000
Tilskud andre 2.651.699
Varesalg 1.492.779
Udbytte 147.436
Kursregulering 9.612
Indtegter i alt 43.158.514
Lon (kontor & instrukterer) -10.635.006
Rejseudgifter -4.456.402
Arrangementsomkostninger -14.037.637
Fortering -6.155.973
Deltagergebyr -734.110
Maede- og opholdsudgifter -1.420.120
Forsikringer -880.613
Bekledning -1.718.406
Kontorhold/smaanskaffelser/administration -1.194.068
Renteudg., hensattelser m.m. (herunder periodiseringer) -33.920
IT -662.574
Porto/fragt -304.571
Husleje/lys/varme -291.775
Fotokopi/tryksager -547.891
Telefon -179.209
Afskrivninger -350.400
Kursregulering -165.150

Udgifter i alt -43. 2
Resultat —=609.311

Realiseret
2014

8.977.236
6.484.967
2.073.340
1.277.624
987.385
914.926
747.624
702.179
241.988
132223
115.993
109.240

22,764,725

-9.964.132
-3.249.154
-1.634.068
-1.263.556
-1.108.401
-1.603.642
-935.986
-618.952
-496.421
-431.324
-366.530
-285.032
-280.983
-227.705
-177.891
-94.726

0

-22
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VZARDIER

Vi skaber bedre bevagelse, fordi vi gar os
Umage med at Udvikle, Uddanne og Understotte.
- og derved bringer GymDanmark gymnastikken til hgjeste niveau.

Umage

Alle i GymDanmark tager ansvar for egen udvikling og for det sociale faellesskab. At gare sig umage
betyder, at man yder sit absolut bedste sportsligt og socialt.

Udvikle

GymDanmarks foreninger er i konstant udvikling. De fglger med tiden og er klar til at imgdekomme
nye @nsker - ogsa inden de efterspgrges. Gennem fortsat udvikling af gymnastikken og organisati-
onen og gennem nye tiltag, er GymDanmark garant for, at ggymnastikken udvikler Danmark.

Uddanne

Foreninger i GymDanmark sikrer, at alle uddannes kontinuerligt. De stgtter op om den enkeltes
udvikling og skaber samtidig et fundament for foreningens fortsatte virke. GymDanmark udbyder
kurser af hgjeste niveau og sikrer, at alle udvikler deres kompetencer og far den bedst mulige
uddannelse.

Understotte

Foreningerne understatter gennem gymnastikken det frivillige liv i lokalsamfundene. Ligeledes
understatter foreningerne GymDanmarks virke ved at tage aktivt del i forbundet. Derved kan
GymDanmark sikre inddragelse af gymnastik i samfundet og understgtte eliten, foreningerne og
gymnasterne, s de kan gare deres absolut bedste.

SYV STRATEGISKE SPOR

. En ansvarlig gkonomi

. Mere gymnastik for pengene
. Uddannelse

. Gymnastik pa alle niveauer

. Gymnastik som treeningsform
. Samarbejde

. Et steerkt brand
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UDDYBNING AF FIGUR:

Vi arbejder ud fra syv strategiske spor. DEN ANSVARLIGE @KONOMI og MERE GYMNASTIK FOR
PENGENE er forbundets strategiske fundament. GYMNASTIK PA ALLE NIVEAUER, GYMNASTIK SOM
TRANINGSFORM og UDDANNELSE er vores aktivitetsbaserede strategiske spor. Pa tvaers af disse
aktivitetsspor gar det STRATEGISKE SAMARBEJDE som rummer samarbejde bade internt og eksternt.

Og udmentningen af samtlige initiativer sker igennem det strategiske mal om DET STARKE BRAND.

MODEL AF DE STRATEGISKE SPOR

DET STZARKE BRAND

o
L
=
<
L
=
Z
T
—
-
<
<L
o.
—
[
v
<
2
=
>
O

UDDANNELSE

EN ANSVARLIG @KONOMI
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STRATEGISK SPOR
EN ANSVARLIG OKONOMI

DET STARKE BRAND
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UDDANNELSE

EN ANSVARLIG @KONOMI
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STRATEGISK SPOR
EN ANSVARLIG @KONOMI

En sund organisation bygger pa en sund og solid gkonomi, og derfor er en ansvarlig ekonomisk sty-
ring afgarende. Det betyder, at driften er stabil, og at udvikling er en implementeret del af budget-
tet. GymDanmark skal sgrge for at fd mest og bedst mulig gymnastik for pengene og har hele tiden
fokus pa at ege indtaegterne og minimere udgifterne.

MAL | STRATEGIPERIODEN

St@rre egenkapital

GymDanmarks produktsalg skal give overskud

Aktivitetsudvalgene skal veere selvfinansierende og have starre gkonomisk frihed
Strategisk stotte til aktiviteter, initiativer og produktudvikling

Tidssvarende incitament-baren kontingent- og licensstruktur

Gennemsigtigt skonomisk flow og let gennemskuelige budgetter og regnskaber



REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
GYMDANMARK

MAL

INITIATIVER

2017-2020
SUCCESKRITERIER

St@rre egenkapital

Stgrre indtjening

Hensaettelser

Et drsresultat pa +100.000,- kr.
i alle ar

Egenkapital 2020: 2.500.000,- kr.

GymDanmarks produktsalg
skal give overskud

Gennemgang af alle produk-
ter og deres rentabilitet

Businesscase pa alle nye
produkter

Produktsalg skal give minimum
100.000,- kr. i overskud alle ar

Aktivitetsudvalgene skal veere
selvfinansierende og have starre
gkonomisk frihed

Forseg med nyt skonomisk
flow

Alle udvalg har skabt sterre
gkonomisk rdéderum end aret far

Strategisk stgtte til aktiviteter,
initiativer og produktudvikling.
Evt. i samarbejde med eksterne

Aktivitetsudvalgene som
projektskaber og projektejer

@konomisk prioritering med
stotte fra eksterne

Alle udvalg har strategiske
projekter og initiativer med
intern stgtte

Tidssvarende incitament-baren
kontingent og licensstruktur

Analyse af gkonomiske
strukturer

Flere licenshavere, flere
aktivitets-aktive foreninger, flere
medlemsforeninger.

Gennemsigtigt gkonomisk flow
og let gennemskuelige
budgetter og regnskaber

Netto-tal i budget og regn-
skab

Ens budgetopstilling i alle
enheder

Forstaelsen for det gkonomiske
flow skal hgjnes
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STRATEGISK SPOR
MERE GYMNASTIK FOR PENGENE

.-~ -E

GYMNASTIK PA ALLE NIVEAUER

UDDANNELSE

EN ANSVARLIG @KONOMI
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STRATEGISK SPOR
MERE GYMNASTIK FOR PENGENE

Omverdenen er i konstant forandring, sa vi skal hele tiden veere parate til at agere pa den nyeste
udvikling. Derfor skal vores organisation vaere smidig og omstillingsparat, sa vores struktur og
menneskelige ressourcer og tekniske systemer hele tiden understgtter gymnastikken.

Nar nye idéer, gymnastikformer og trends opstadr, skal vi hurtigt kunne udnytte og implementere
dem i GymDanmark, uden vores struktur bliver heemmende for udviklingen. Det samme gaelder, nar
der er behov for afvikling.

Pa det politiske niveau skal vi sikre tydelig beslutningskompetencer og mulighed for, at ildsjeele kan
fa lov at skabe gymnastikoplevelser og lave ad hoc-projekter uden at skulle bruge kraefterne i det
politiske system.

Med en gkonomi, der hviler pa strategiske initiativer, skal vi veere skarpe pa strategiudvikling og
retningsanvisning pa bestyrelsesniveau og have engagerede opgavelgsende enheder, der bakker op
om den strategiske retning og sikrer den konkrete eksekvering.

Vi skal have et GymDanmark, hvor alle frivillige oplever, at deres kraefter bruges bedst muligt,

fordi de far lov at beskaeftige sig med dét, de braender mest for og er bedst til. Uanset om man er
dommer, forbundsinstrukter, steevnearranggr eller politiker, skal der skabes en struktur, hvor endnu
flere far lyst til at bidrage til at understotte og udvikle gymnastikken.

Konkret betyder det, at bestyrelsen vil have fokus pa at skabe en effektiv struktur, minimere
bureaukrati, og sikre tidssvarende systemer, enkle procedurer, IT-systemer og digitale platforme,
der sikrer en effektiv understgttelse af gymnastikken og dens brugere.

MAL | STRATEGIPERIODEN

. IT-systemer, der understgtter gymnastikken og dens brugere

. Elitestruktur, der udvikler talenter og eliten

. Feelles klare rammer for det frivillige virke i GymDanmark

. Rammer og forventningsafstemning for frivillige og gymnaster
. Enkle og klare procedurer

. Politisk organisering, der understgtter strategien

. Understatte nye aktiviteter
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MAL

INITIATIVER

2017-2020
SUCCESKRITERIER

IT-systemer der understatter
gymnastikken og dens brugere

Modernisering af
IT-systemerne

Gradvis indfasning af
standard-systemer

Alle systemer er i drift i 2020

Elitestruktur, der udvikler
talenter og eliten

Ny organisering af
elitearbejdet

Eliteudvalget som netvaerk
og sparring

Elitesektioner som en del af
aktivitetsudvalg

Eliteprojektstette til udvalg

Feelles klare rammer for det
frivillige virke i GymDanmark

Frivillighedsstrategi

Kortleegning af frivilligheds-
typer

Feelles retningslinjer for
frivillige i GymDanmark
- men med plads til
forskellighed

Rammer og forventnings-
afstemning for frivillige og
gymnaster

Nedskrevne forventninger
til alle Forbundsinstrukterer,
landstraenere og landsholds-
gymnaster

Kontrakter til alle

Underside pa eksisterende
hjemmeside med retningslinjer
for alle

Enkle og klare procedurer

Opmaerksomhed pa interne
procedurer

Faelles konkurrence set-up med
feelles steevnekontrakter og
procedurer

Politisk organisering, der
understgtter strategien

Revision af nuvaerende
struktur

Implementering og optimering

Understgtte nye aktiviteter

@konomisk og politisk
struktur for ad hoc-grupper

Ny politisk struktur
implementeret
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STRATEGISK SPOR
UDDANNELSE

DET STARKE BRAND

GYMNASTIK PA ALLE NIVEAUER

EN ANSVARLIG BKONOMI
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STRATEGISK SPOR
UDDANNELSE

Uddannelse er grundstenen i GymDanmarks kvalitet, uanset om det handler om gymnaster,
traenere, ledere, frivillige eller ansatte. Veluddannede frivillige og ansatte omkring gymnasterne er
forudsaetning for udvikling uanset niveau. Det ligger i GymDanmarks DNA, at disciplinerne har deres
unikke saeregenhed, og derfor er det naturligt at kunne tilbyde specialiserede traeneruddannelser
for alle vores discipliner. Der skal veere en tydelig vej gennem vores uddannelsesforlgb og et incita-
ment til at blive ved at holde kompetencerne ved lige. Uddannelse og udvikling er afgerende for at
fastholde gymnasterne i foreningerne, fordi de derved vil opleve et kompetencelgft, og samtidig vil
mere uddannelse sikre kvalitet og fortsat opretholdelse af foreningernes gymnastiktilbud.

| GymDanmark ved vi, at uddannelse kraever tid og fordybelse. Vores uddannelser giver treenerne
et sa hejt niveau, at foreningerne kan bruge det som kvalitetsstempel over for kommuner og andre
interessenter, nar deres treenere er uddannet i GymDanmark.

Vi gnsker fortsat fokus pa at ege vores medlemstal, og vores kvalitetsuddannelser og kurser er en
vigtig faktor i rekruttering og fastholdelse af vores medlemsforeninger.

Konkret betyder det, at bestyrelsen vil have fokus pa, at der tilbydes faerdige uddannelsesforlab,
og at der lgbende tages stilling til kompetenceudvikling for gymnaster, traenere, ledere, frivillige og
ansatte.

MAL | STRATEGIPERIODEN

. ATK implementeret i alle treeneruddannelser

. Traeneruddannelser i alle discipliner til minimum niveau 3
. Hgjt uddannelsesniveau for alle i GymDanmark

. Tydelig vej til kompetencelgft

. GymDanmark-uddannelse pa efterskoler og hgjskoler

. Hgj-kvalitets inspiration til udvikling af alle discipliner
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MAL

INITIATIVER

2017-2020
SUCCESKRITERIER

ATK implementeret i alle
treeneruddannelser

Samarbejde med udvalg

ATK er en del af certificerings-
modellen og et fast modul pa
alle treneruddannelser

Traeneruddannelser i alle
discipliner til minimum niveau 3

Udvikling af Treener 1+2+3 i
alle discipliner

En video om GymDanmark
uddannelse

Traeneruddannelse pa alle
niveauer i alle discipliner

Hegjt uddannelsesniveau for alle
i GymDanmark

Uddannelsessamlinger og
workshops for alle

Samlinger, workshops m.v. for
Traener-uddannede,
eliteklubtreenere, landstraenere,
landsholdsgymnaster, talenter,
disciplingymnaster, folkevalgte,
dommere, forbundsinstrukterer,
forbundskontoret.

Tydelig vej til kompetencelgft

Afdaekning og kortleegning af
kompetencelgft inden for alle
uddannelsesfelter

Alle muligheder for kompeten-
celgft er kortlagt og formidlet
grafisk

GymDanmark-uddannelse pa
efterskoler og hgjskoler

Samarbejde med efterskoler
og hgjskoler om forretnings-
model og samarbejdsaftale

1-2-Traener udbydes som valg-
fag, GymTraener 1 udbydes pa

10 efterskoler og GymTraener 1
og 2 udbydes derudover pa tre
hgjskoler.

Hgj-kvalitets inspiration til
udvikling af alle discipliner

Aktivitetsudvalgene udbyder
spotkurser og
dommersamlinger

Uanset hvilken disciplin man
gnsker kvalitetsinspiration til,
kan det fas i GymDanmark
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STRATEGISK SPOR
GYMNASTIK PA ALLE NIVEAUER

Vi udvikler hele tiden traenings-, opvisnings- og konkurrencegymnastikken, sa sporten bliver ved
med at vaere attraktiv og tidssvarende. Nar vi skaber gode oplevelser og tilbud - ogsa pa tveers af
disciplinerne - til de grupper, vi ensker at rekruttere, fastholde eller udvikle, sa vil flest muligt opleve
glaeden ved at ga til gymnastik, og vi vil derved samtidig sikre fedekaden af kommende verdensklas-
segymnaster.

Vores nationale konkurrencer skal afvikles professionelt, bade sportsligt og oplevelsesmaessigt,
uanset niveau. Det betyder, at de giver deltagerne en god oplevelse, der samtidig leder de dygtigste
gymnaster naturligt frem mod internationale konkurrencer.

Vi sigter altid mod guld til Danmark ved internationale konkurrencer som EM og VM og som olym-
pisk forbund ved OL. Vores gymnaster skal have muligheden for at udvikle sig til deres hgjeste
niveau gennem traening og opbakning. Vi tager ejerskab for vores elite ved at understatte tiltag,
der udvikler og fastholder talenterne, og vi sikrer optimale rammer og tydelige vilkar for alle pa og
omkring landsholdene.

De enkelte discipliners nationale og internationale potentiale og perspektiv skal udnyttes bedst
muligt og seette rammen for de prioriteringer, der foretages for den enkelte disciplin og discipli-
nerne imellem. Vi fglger med tidens tendenser og med udgangspunkt i et staerkt gymnastikfaelles-
skab, udvikler vi bade traenings-, opvisnings- og konkurrencegymnastikken.

Konkret betyder det, at bestyrelsen har fokus pa udviklingen af gymnastikken som eliteidraet og
som traenings- og opvisningsidraet for alle malgrupper, og sammen med vores samarbejdspartnere,
DIF og Team Danmark, foretages de ngdvendige og realistiske prioriteringer.

MAL | STRATEGIPERIODEN

. GymDanmark deltager i OL

. Medaljer ved EM og VM

. Forbedre internationale resultater i alle discipliner hvert ar
. Certificerede klubber

. Certificerede traenere

. Internationale dommere pa hgjeste niveau i alle discipliner
. Tilbud i alle discipliner
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MAL

INITIATIVER

2017-2020
SUCCESKRITERIER

GymDanmark deltager i OL

OL-program for udvalgte
gymnaster

Deltagelse i OL

Medaljer ved EM og VM

Eliteprojekter for gymnaster
med potentiale

Medaljer ved VM og EM

Forbedrede internationale resul-
tater i alle discipliner hvert ar

Talentudviklings-strategier
for alle discipliner

Forbedrede internationale
resultater

Certificerede klubber

Udvikling og implementering
af klubcertificeringsstruktur

(Videreudvikling af
ATK-, springsikker-
klubcertificering mv.)

Vores foreninger er
GymDanmark-certificerede

Certificerede traenere

Udvikling og implementering
af treenercertificerings-
system.

(Videreudvikling af ATK-,
springsikker-klubcertificering
mv.)

Traenercertificering som
CV-optimering

Traenercertificering til
konkurrencedeltagelse

Internationale dommere pa
hgjeste niveau i alle discipliner

Uddannelsesprogrammer og
kontrakter for GymDanmarks
internationale dommere

GymDanmark har internationale
dommere pa hgjeste i niveau i
udvalgte discipliner

Tilbud i alle discipliner

Undersggelse af muligheder
for bredde-aktiviteter

At der udbydes aktiviteter for
alle GymbDanmarks medlemmer
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STRATEGISK SPOR
GYMNASTIK SOM TRAENINGSFORM

Gymnastikken er fundamentet for det hele og sunde menneske, og vi ansker at flest mulige
danskere far glaede af gymnastikken som traeningsform. Danskerne har faet gjnene op for fitness
som traening - bade pa hold og i traeningsmaskiner. Der er et stort vaekstpotentiale for vores
medlemsforeninger, hvis de kan tiltraekke og fastholde de voksne medlemmer i foreningsregi.
Gymnastikforeningerne kan med forskellige tiltag give denne malgruppe de tilbud, der eftersperges.
Ved at hjeelpe foreningerne med saerlige fitness-tilbud, kan vi hjaelpe badde dem og GymDanmark til
medlemsfremgang. Succes og udvikling i vores foreninger er en succes for GymDanmark.

For at give foreningerne de absolut bedste forudsatninger pa fitness-omradet er det oplagt at sege
samarbejde med gvrige organisationer, der har samme ambition. Derfor vil GymDanmark i regi af
visionen Bevaeg Dig For Livet i samarbejde med DGI og DIF oprette en enhed, der har seerlig fokus pa
at servicere og hjelpe foreningerne med at udvikle deres fitness-tilbud.

Konkret betyder det, at bestyrelsen med visionen i samarbejde med DIF og DGl vil sikre, at
foreningerne bliver rustet til at fa endnu flere voksne til at bruge gymnastikforeningerne som
traeningstilbud.

MAL | STRATEGIPERIODEN

. Flere medlemmer i foreningerne

. Flere foreninger i GymDanmark

. Flere aktive i disciplinerne

. GymDanmark som fgrstevalg i forhold til et aktivt liv

88



Flere medlemmer i foreningerne

Oprettelse af fitness-afdeling
i samarbejde med DGl jf.
visionsaftale.
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Medlemsfremgang pa minimum
40.000

Flere foreninger i GymDanmark

Revideret struktur for
medlemskab
(visionsmedlemsskab)

Folkevalgte som
ambassadarer

Flere nye foreninger jf.
visionsaftale

Flere aktive i disciplinerne

Nye tilbud fra
aktivitetsudvalgene

Aktivitetsudvalgene saetter mal
for egen aktivitet

GymDanmark som fgrstevalg i
forhold til et aktivt liv

Fitness-afdelingens
produkters udbredelse og
markedsfegring af disse

Flere danskere dyrker fitness i
foreningerne

89



L]
O
T
an
ad
<C
=
<C
W




REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
GYMDANMARK

STRATEGISK SPOR
SAMARBE)DE

GYMNASTIK PA ALLE NIVEAUER
UDDANNELSE

EN ANSVARLIG BKONOMI

91



92

REPRASENTANTSKABSM@DE 2016
GYMDANMARK

STRATEGISK SPOR
SAMARBE]JDE

GymDanmark skal udvikle og understgtte gymnastikken i faellesskab med staerke samarbejdspart-

nere. Vi udvalger ngje de samarbejdspartnere, som kan hjaelpe os med at bringe gymnastikken til

hejeste niveau og ud til alle malgrupper. Alle der kan bidrage til gymnastikkens udvikling og udbre-
delse er interessante samarbejdspartnere, uanset om det er foreningerne, efterskoler, kommuner,
virksomheder eller idraetspolitiske organisationer.

Skolerne kan med den nye skolereform og mere fokus pd bevaegelse vaere en oplagt samarbejds-
partner i forhold til at udbrede gymnastikken yderligere og skabe rekrutteringsmuligheder og gget
kendskab til gymnastik. Desuden vil vi i samarbejde med DIF og TeamDanmark arbejde for, at gym-
nastik er en integreret del af den Olympiske satsning i Danmark

Vi har brug for at vaere abne for nye tanker og idéer, og derfor ops@ger vi inspiration og erfarings-
udveksling i andre nationale og internationale organisationer samtidig med, at vi forpligter os til at
have en steerk intern videndelings- og samarbejdskultur. For at udvikle gymnastikken vil vi arbejde
teet sammen med de internationale forbund for at pavirke gymnastikkens udvikling og tiltraekke
store events til Danmark.

Konkret betyder det, at bestyrelsen vil arbejde strategisk i forhold til mest muligt samarbejde med
DIF, fonde og gvrige samarbejdspartnere. Vi vil opsgge partnerskaber, som har fordele eller et ud-
viklingsfokus, som understatter vores egne mal.

MAL | STRATEGIPERIODEN

. Samarbejdspartnere pa alle projekter

. Taet samarbejde med foreningerne

. Samarbejde med kommunerne

. Samarbejde med institutioner og skoler
. Forskningsbaseret udvikling

. Internationalt samarbejde

. Projekter pa tvaers



Samarbejdspartnere pa alle
projekter

Ved alle projektbeskrivelser
tages stilling til, hvem der
kunne vaere gkonomisk eller
indholdsmaessig samarbejds-
partner

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
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Samarbejdspartnere pa alle
projekter

Teet samarbejde med
foreningerne

Foreninger inviteres med i
udvikling og drift af
GymDanmark

GymDanmark samarbejder med
flere forskellige foreninger om
udviklingsprojekter

Erfagrupper

Samarbejde med kommunerne

Samarbejde med elite-
kommuner om vilkar for
vores gymnaster

Facilitets-sparringsgruppe

Skole-samarbejde for udvalgte
gymnaster

Samarbejde med institutioner
og skoler

Samarbejde om uddannelse
af idreetslaerere

1-2-traener som valgfag, og
lzerere pa GymDanmark-
uddannelse i ti kommuner

Forskningsbaseret udvikling

Taet dialog med forsknings-
miljger til udvikling af vores
produkter og aktiviteter

Alle produkter og aktiviteter
bakkes op af og bygger pa
forskning

Internationalt samarbejde

Vi samarbejder med
internationale organisationer

Vi deltager i internationale
netvark

Fastholdelse af nuveerende
internationale poster

Projekter pa tvaers

Vi samarbejder internt pa
tveers gennem erfarings-
udveksling og projekter

Flere tveergaende projekter
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STRATEGISK SPOR
DET STARKE BRAND

Hvis vores produkter skal gare en forskel, skal flest mulig kende dem. Synligheden er derfor afga-
rende for, at vores tilbud og produkter nar ud til alle, der kan fa glaede af dem. Derfor skal vi gere
os umage for at udvikle vores tilbud, sa det samtidig skaber et staerkt brand. Den gode branding er
med til at rekruttere nye medlemmer og fastholde de nuvaerende.

GymDanmark har de allerdygtigste gymnaster, og vi saetter en zere i at tilbyde kvalitet, uanset om
det er uddannelser, konkurrencer, staevner eller events. Derfor skal ingen vare i tvivl om, at Gym-
Danmarks star bag, nar der skabes mindeveerdige gymnastikoplevelser. Nar vi er entydige i vores
budskab, professionelle i vores visuelle udtryk, og i faellesskab viser det bedste fra traenings-, opvis-
nings- og konkurrencegymnastikken, sa skaber vi et af Danmarks steerkeste brands inden for elite-
idreet og sundhed.

Konkret betyder det, at bestyrelsen vil sikre, at der altid tages udgangspunkt i modtagerens ople-
velse uanset om det er gymnasterne, foreningerne, publikum, kommuner eller gvrige interessenter.
Bestyrelsen vil ogsa sikre, at vi er professionelle og stringente i vores brand-opbygning.

MAL FOR STRATEGIPERIODEN

. Branding af gymnastikken som elitesport overfor offentligheden
. Branding af konurrencegymnastikken

. Visuel branding

. Visuel kommunikation

. GymDanmark-stolthed

. Positiv intern omtale

. Positiv ekstern omtale

. Styrkelse af GymDanmark-brandet igennem events
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MAL

INITIATIVER

2017-2020
SUCCESKRITERIER

Branding af gymnastikken
som elitesport overfor
offentligheden

Markedsfering af
gymnastik-profiler

Vedligeholdelse af fotobank

Samarbejde med TV-stationer
og lokale medier

Maling via arlig survey

Branding af
konkurrencegymnastikken

Markedsfering af de bedste
gymnaster, hold og konkur-
rencer

Fokus pa Sociale Medier, TV
og live stream

Tiltreekke flere tilskuere og

potentielle (nye) fans ved danske

konkurrencer

Visuel branding

Visuelt set-up ved
arrangementer og
konkurrencer

Profiltaj hvor der er gkonomi

Visuelt konkurrence-/event-set

up er fuldt implementeret i alle

discipliner

Stringent og gennemfart
markedsfgring af
GymDanmark-brandet

Visuel kommunikation

Alle publikationer jf. Gym-
Danmarks designmanual

Brug af infografik

Kommunikation via video og
billeder

Maling via arlig survey

GymDanmark-stolthed

Attraktive interne aktiviteter
(inkl. samlinger og uddannel-
ser)

Attraktive aktiviteter for alle
grupper

Positiv intern omtale

Fortsat udvikling interne
kommunikationskanaler

Alle fgler sig velinformerede
og oplever gennemsigtighed,

professionalisme og faellesskab i

arbejdet hos GymDanmark

Maling via arlig survey

Positiv ekstern omtale

Klar strategi for ekstern
kommunikation

Fokus pd gymnastik med
kvalitet

Alle oplever professionalisme,

serigsitet, kvalitet og begejstring

i mgdet med GymDanmark

Maling via arlig survey

Styrkelse af GymDanmark-
brandet, igennem events

Afholdelse og afvikling af nat.
og int. events, som er med til
at opbygge et steerkt brand til
kommende events

Alle oplever professionalisme,

serigsitet, kvalitet og begejstring

i mgdet med GymDanmark
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GRUNDFORTALLING

GymDanmark er samlingspunkt for gymnastikken i Danmark, uanset om det handler om at vinde
medaljer til Danmark eller om at understgtte en forening i at tilbyde gymnastik til de allermindste.

Med udgangspunkt i gymnastikken som konkurrenceidraet har GymDanmark i mere end 115 ar
arbejdet for at fremme gymnastikkens udvikling og vilkar pa vegne af i dag flere end 175.000
gymnaster.

GymDanmark blev stiftet i 1899 under navnet Danmarks Gymnastik Forbund. Allerede i 1912
hjemtog man en sglv- og bronzemedalje i holdgymnastik ved OL. Blandt de mange hgjdepunkter i
forbundets historie er vaertskabet for Gymnaestrada i 1987 med over 17.000 deltagere, VM i
Idraetsgymnastik i 2006, EM 2012 i TeamGym og VM i Trampolin, Tumbling & DMT i 2015

GymDanmark er et specialforbund under Danmarks ldraetsforbund (DIF). Som forbund repraesente-
rer GymDanmark disciplinerne:

Gym for Alle (breddegymnastik), Trampolin, Tumbling, Idraetsgymnastik, Rytmisk gymnastik, Rope
Skipping, Sports Acro og TeamGym.

GymDanmark er et af de toneangivende specialforbund under DIF. Gennem de senere ar har
forbundet gennemgaet en stor udvikling. Medlemstallet er steget markant og antallet af discipliner
ligesa.

For at fortsaette den positive udvikling og for at sta godt rustet til fremtidens udfordringer er denne
strategi vedtaget af repraesentantskabet i oktober 2016.

Gym
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OKONOMIOVERSIGT 2015-2017

Realiseret 2015 Budget 2015 Budget 2016 Budget 2017
Indtaegter
Tilskud
DIF, DGF-bloktilskud 7.606.968 7.685.000 8.045.664 7.899.542
DIF, kongrestilskud 29.034 40.000 25.000 15.000
DIF, tilskud udviklingskonsulenter 240.000 275.000 240.000 205.000
DIF, tilskud andre 100.000 160.000 - -
Team Danmark-statte 700.000 500.000 500.000 -
Tilskud fra Undervisningsministeriet 17.778 25.000 25.000 10.000
Tilskud andre 0 100.000 100.000 -
Tilskud, i alt 8.693.780 8.785.000 8.935.664 8.129.542
Foreninger
Foreningskontingent - grundkontingent 797.250 780.000 1.025.600 1.025.600
Foreningskontingent - aktivitetskontingent 252.000 270.000 288.000 288.000
Foreningskontingent - licens 1.376.660 1.300.000 1.412.500 1.550.000
Foreninger, i alt 2.425.910 2.350.000 2.726.100 2.863.600
Sponsor
Sponsorindtaegter -12.340 300.000 50.000 125.000
Renter
Renter/udbytte/kursregulering -11.870 125.000 125.000 100.000
Rejsebonus 40.000 50.000 60.000 -
Renter, i alt 28.130 175.000 185.000 100.000
Ekstraordineere indteegter 148.505 - - -
Indtaegter i alt 11.283.986 11.610.000 11.896.764 11.218.142
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Realiseret 2015 Budget 2015 Budget 2016 Budget 2017
Udgifter
Forbundskontoret
Drift, sport og kommunikation lgn, m.m. -4.046.771 -4.300.000 -4.300.000 -4.150.000
Udviklingskonsulenter, lgn, m.m. -1.159.530 -1.200.000 -1.200.000 -1.200.000
Forbundskontoret drift -1.057.590 -1.100.000 -1.200.000 -970.000
IT (herunder udvikling & drift) - - -530.000
Forbundskontoret i alt -6.263.892 -6.600.000 -6.700.000 -6.850.000
Direkte aktivitetsmidler
Rytmisk Gymnastik 288.602 204.470 211.000 342.900
TeamGym 385.273 473.000 400.000 752.421
Idraetsgymnastik -208.996 -296.000 -218.000 -1.900
Trampolin/Tumbling 206.382 150.765 80.460 118.735
Tumbling 102.450
Sports acro 10.893 9.725 20.000 61.300
Rope skipping -22.957 -40.000 -37.615 -10.310
Gymnastik for alle 7.162 -30.000 -40.000 -41.050
Aktivitetsudvalg, i alt 666.360 471.960 415.845 1.324.546
Projekter -724.889 -652.180 -850.000 -968.000
Eliteudvalg -2.050.000 -2.050.000 -2.000.000 -1.950.000
Eliteudvalg - TeamDanmark stette -700.000 -500.000 -500.000 -
Eliteudvalg - ekstrabevilling -201.987 -250.000 - -
Forbundsarrangementer -339.988 95.000 84.560 -5.000
Direkte aktivitetsmidler, i alt -4.016.864 -3.357.180 -3.265.440 -2.923.000
Forbundsaktiviteter
Kontingenter: FIG, UEG, NGF, IFSA, ERSO -24.34 -25.000 -25.000 -25.000
Forsikringer incl. Idraettens forsikringer -874.260 -900.000 -940.000 -1.003.574
Forbundsledelsen -571.607 -405.000 -525.000 -536.500
Forbundsmeader -197.429 -210.000 -198.000 -198.000
Kredse / Regioner -15.401 -85.000 -75.000 -75.000
PR, kommunikation og nyhedsbrev -219.764 -250.000 -250.000 -250.000
Uddannelsesudvalg 134.967 14.556 -50.000 -280.000
Repraesentation og gaver -16.595 -10.000 -10.000 -10.000
Henszettelser -144.071 - - -
Afskrivninger -350.400 -100.000 -167.600 -126.000
Forbundsaktiviteter, i alt -2.278.901 -1.970.444 -2.240.600 -2.504.074
Udgifter i alt -11.893.297 -11.455.664 -11.790.195 -10.952.528
Nettoresultat -609.311 154.336 106.569 265.614

* Budget 2017 indeholder en forhgjelse af arrangementsgebyret fra 60 kr. til 85 kr.
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b. Andring af kontingentperiode
Forslag om andret kontingentperiode Gym nﬂ“mark
Repreesentantskabsmode 2016 DA ST PR

Baggrund

Det kommende kalenderars kontingent til GymDanmark vedtages pa det ordinaere
repraesentantskabsmeade i oktober, d.v.s. midt i foreningernes saeson.

Afgivelse af stemmer til ordinaert repraesentantskabsmede og arsmeder afhaenger af betalt kontingent
og til dels aktive i forudgdende konkurrencear.

Kontingentopkraevningen (bdde medlems og aktivitet) sker primo januar og fglger kalenderaret.
Konkurrencearet gar fra 1/8 til 31/7.

Stemmeret til repreesentantskabsmede folger kalenderaret.

Stemmeret til drsmadet folger 2 kalenderdr samt 1 konkurrencedret.

Grafisk set:
2014 2015 2016
Konkurrencear konkurrencear
1”7 31/7 1/8 31/12 (Al 31/7 1/8 31/12 mm 31/7 1/8 31/12
Medlemskontingent Medlemskontingent Medlemskontingent

stemmeret arsmade, hvis betalt aret stemmeret arsmade, hvis betalt aret stemmeret arsmade, hvis betalt aret
far faor far

Medlemskontingent opkraeves pa baggrund af indberetningen til indberetningen til CFR-
registerret, men da vi udsender primo januar, er det saledes tallene pr. 31. december 2 ar
bagud der anvendes. F.eks. 2016-kontingentet er pa baggrund af 2014-medlemstallene.
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| korte traek @ndres opkraevningen fra kalenderaret til 1. august til 31. juli (konkurrencearet).

Grafisk set:
2014 2015 2016
konkurrencear konkurrencear
171 31/7 1/8 3112 11 3177 1/8 31712 11 31/7 1/8 31/12

Medlemskontingent |

Medlemskontingent

Dertil kommer at opkraeves pr. 1. august kan se pa baggrund af CFR-indberetningen aret forinden.

Stemmeretten pd repraesentantskabsmedet afggres af om foreningen har betalt kontingent.

REGNSKABSTEKNISK

Grafisk set:
konkurrencear konkurrencear
171 3177 1/8  31/12 171 31/7 1/8 31712 171 31/7 1/8 31712
| Regnskabsar Regnskabsar Regnskabsar |

| |

Periodiseres 50/50 Periodiseres 50/50 Periodiseres 50/50

Periodiseres opkravet kontingent pr. 1. august med 50% i indevaerende regnskabsar og 50% i det
kommende regnskabsar.
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Primo januar 2017 opkraeves 50% af den nuvaerende kontingentmodel samt 50% af
aktivitetskontingenter for perioden 1. januar til 31. juli 2017.

Primo august udsendes opkraevning for perioden 1. august 2017 til 31. juli 2018 med baggrund i 2016-

medlemstal.
2016 2017 2018
Konkurrencear konkurrencear
11 31/7 1/8 31/12 177 31/7 1/8 31/12 11 31/7 1/8 3112
| Medlemskontingent | 50% | Medlemskontingent |
eksempel:
6000 | 3000 \ 6000 | 6000
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Navn: Anders Jacobsen
Alder: 40 ar

Kandidat til: Formand
Medlem af forening:
Vejlby Idraetsklub (VIK)

Ny formand for GymDanmark

GymDanmark tager med strategien 'Danmark i bedre bevaegelse" de farste, men yderst
vigtige skridt ind i en spaendende fremtid. Med et klart blik mod fremtidens muligheder og
udfordringer saetter den retning for indsatser og prioriteter. Indsatser og prioriteter der,
som jeg lovede sidste ar, er blevet til i et samarbejde mellem os alle.

Efter 11 ar som folkevalgt, efter 8 ar i bestyrelsen og efter bl.a. at have staet i spidsen for
udvikling af strategien ‘Danmark i bedre bevaegelse’ gnsker jeg nu at tage ansvaret som for-
mand for GymDanmark. Med mine erfaringer og kompetencer, bade i og uden for gymna-
stikken, mener jeg, at jeg har den rette profil for dette hverv.

At jeg vil patage mig opgaven og ansvaret som formand betyder ikke, at jeg gnsker at sta
alene i spidsen for GymDanmark. Vaelger | mig som formand, vaelger | samtidig at sige ja til
fortsat at tage jeres del af et faelles ansvar.

Mine ambitioner for gymnastikken er store. Tiden er inde til, at GymDanmark bliver det
steerkeste idraetsforbund i Danmark. Vi skal i feellesskab opbygge en staerk sammenhaengs-
kraft pa tvaers af discipliner, foreninger, organisatoriske snit og geografiske omrader. Pa
den made bliver vi det forbund andre kigger til, nar de...

... onsker at spejle sig i en staerk organisation med frivilligheden i centrum

... onsker inspiration til innovation

... onsker en samarbejdspartner, der pa alle omrader gor sig umage for kvalitet i lasninger
og produkter

Det er ikke noget, der sker fra den ene dag til den anden. Det kraever et kontinuerligt og
hardt arbejde over mange ar. Jeg er klar, men vil igen understrege, at ingen kan gere det
alene.

De forste skridt er taget ind i fremtidens GymDanmark. Med et fortsat benhardt arbejde,
med en staerk vilje til at ggre en forskel og med en stor og respektfuld karlighed til frivillig-
heden, gymnastikken og dens mangfoldighed inviterer jeg til, at vi gennem dialog og sam-
arbejde i feellesskab skaber de optimale rammer for

gymnastikken og dens udavere.
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C.V. FOR ANDERS JACOBSEN

TILLIDSPOSTER | GYMDANMARK

2015 -
2014 - 2015
2008 - 2014

2005 - 2008

Naestformand

Formand for eliteudvalget, og heraf bestyrelsesmedlem
Formand for udvalget for TeamGym, og heraf bestyrelses-
medlem

Udvalgsmedlem i udvalget for TeamGym

FREMHAVEDE OPGAVER | GYMDANMARK

2016 -
2015 -
2015 -

2014 -

Frivillighedspolitik / frivillighedsstrategi

Medlem af GymDanmarks ledelse

Medlem af DIF/GymDanmark/DGIl analysegruppe omkring vision
25-50-75 Vi bevaeger Danmark

Formand for strategigruppen, GymDanmarks strategi 2017 -
2020 Bedre bevaegelse

FREMHZAVEDE RESULTATER | GYMDANMARK

2016

2015

2014

2009 - 2014

2008 - 2014

| samarbejde med bestyrelsen at beslutte nyt gkonomisk flow
der sikrer mulighed for mere gkonomi i aktivitetsudvalgene,
samt stgrre gennemskuelighed i hele forbundets gkonomiske

opbygning

| samarbejde med bestyrelsen at prioritere en fremadrettet ind
sats omkring opbygning af GymDanmarks uddannelse

Tildeling af GymDanmarks (DGFs) aeresnal
Opbygning af TeamGyms landsholdsstruktur. | 2014 hjembragte
GymDanmark fem guld og en bronzemedalje ved EM i

TeamGym

TeamGym vaekstede med over 50 procent.

FREMHAVET FAGLIG BESKAFTIGELSE OG UDDANNELSE

2013 - 2016
2012 -

2004 - 2007

1993 - 1997

Diplomuddannelse i ledelse

Daglig leder af en specialdagninstitution for udviklings-
hammede bgrn og unge

Professionsbachelor i peedagogik, med idraet og sundhed som
speciale

Uddannelse som bygningsmaler
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FORMANDSKANDIDAT
GYMDANMARK

Navn: Erik Juhl Mogensen

Alder: 53 ar

Kandidat til: Formand

Medlem af forening:

Odense Gymnastikforening (OGF)

Formandskandidat med nationalt fokus og internationalt udsyn

Gymnastikken og idraetten i Danmark er i disse ar inde i en rivende udvikling, lokalt og nati-
onalt, og det internationale billede s&endrer sig mindst lige sa hurtigt. Dette giver masser af
muligheder men ogsa udfordringer.

For at vi kan udvikle vores discipliner og Forbundet i overensstemmelse med klubbernes
gnsker, og de krav som stilles fra vores nationale og internationale samarbejdspartnere,
kraever det en staerk ledelse af GymDanmark under en steerk formand.

Jeg har tidligere vaeret formand i Dansk Trampolin Forbund og har siden haft lyst til at
prove kreefter med denne position igen. Derfor har jeg nu skabt muligheden for dette og er
mere end klar til at patage mig opgaven som formand for hele GymDanmark.

Siden min formandstid i DTF har jeg primaert beskaeftiget mig med idraet og foreninger,
bade nationalt og internationalt, hvorfor der ikke er mange i Danmark, der kan praestere et
tilsvarende CV.

Der er med visionen skabt et godt fundament for det videre arbejde, men jeg mener, at der

fortsat er meget arbejde, der skal ggres. Som formand vil jeg derfor bruge min viden fra

klublivet og treenergerningen, samt mit nationale og internationale netveerk til at fokusere

pa folgende:

- At GymDanmarks tilbud er i trad med klubbernes @nsker og understgtter deres dag
lige virke i det omfang, det er muligt

- Sikre optimale muligheder for den sportslige udvikling indenfor de enkelte discipli
ner

- Sikre GymDanmark sterst mulig indflydelse i forhold til nye strategiplaner i Team
Danmark og Danmarks Idraetsforbund

- Sikre en fortsat udvikling af GymDanmarks eventstrategi

- Sikre en fortsat staerk international repraesentation i internationale organisationer til
gavn for GymDanmarks gymnaster

- Et skonomisk velfungerende GymDanmark med central styring, men decentral
bestemmelse

- Fokus pa at have et tilbud til alle vores medlemsforeninger, fra barn til de zldre, fra
bredde til elite

- Fortsat udvikling og tilpasning af GymDanmarks organisation

Ingen kan lede alene, hvorfor et steerkt team er nedvendigt og ovennavnte skal opnas gen-
nem lydhgrhed og dialog med klubberne og de folkevalgte i GymDanmarks organisation.

Gymnastiske hilsner Erik J. Mogensen
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C.V. FOR ERIK JUHL MOGENSEN

INSTRUKTOR- OG TRANERBAGGRUND
Instrukter og traener i trampolin siden 1979 og stadig aktiv i hallen flere gange om ugen

INTERNATIONAL ERFARING

Medlem af UEG's Excecutive Committee siden 2001, de ferste 12 ar som praesident for
trampolinsporten i Europa og siden 2013 direkte valgt, med deraf internationalt netvaerk
indenfor alle discipliner.

LEDELSESERFARING INDEN FOR IDRATTEN

Tidligere formand, naestformand og kasserer i Dansk Trampolin Forbund, flere ledelses-
poster i regi af GymDanmark, herunder suppleant for Formand og naestformand i 15 ar.
Nuveaerende suppleant til Danmarks Idraetsforbunds bestyrelse.

DOMMERERFARING
International dommer siden 1990, med deltagelse ved OL i Sydney 2000 som hgjdepunktet.
Har/har haft dommerbevis til Trampolin, Tumbling og DMT, alle kat. 2.

EVENTS OG ARRANGEMENTER

Var ansvarlig for tiltraekning, planlaegning og afvikling VM 2001 i Trampolin, Tumbling og
DMT, har efterfalgende vaere involveret i over 150 internationale og store nationale events
- herunder Melodi Grandprix i 2014.

ERHVERVSMZASSIG KARRIERE

Er uddannet bankmand og arbejdede 12 ar i banken herunder ogsa som bestyrer og sous-
chef. Herefter 4 ars ansaettelse i Danmarks Idraetsforbund. Fra 2001 til 2014 har jeg arbej-
det med tiltreekning, planleegning og afvikling af events som direktgr/chef for Sport Event
Fyn. Siden 2014 har jeg veeret selvstaendig med god mulighed for planlagning af min egen
dagligdag.

IDRATSLIGT NETVARK

Stort netveerk inden for ledelsen af dansk idreet, i specialforbund, DIF, Team Danmark og
Sport Event Denmark. Ligeledes internationalt fra mit faglige virke, dommergerning og UEG
arbejdet.

SPROG
Ud over mit danske modersmal er jeg flydende i skrift og tale pa engelsk, taler, laeser og
forstar tysk samt forstar basale saetninger pa fransk.

FAMILIEFORHOLD
Er gift med Helle pa 25. ar, som ogsa er selvstaendig, og sammen har vi Pernille pa 24 ar.
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FORMANDSKANDIDAT
RYTMISK GYMNASTIK

Navn: Hanne B. Jensen

Alder: 52 ar

Kandidat til: Formand for Udvalget
for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:

Sorg Gymnastik Forening

Gymnast af hjertet!

Jeg har de sidste 9 ar (6 ar som formand) vaeret en del af URG og, med stor forngjelse del-
taget i udviklingen af den rytmiske gymnastik i Danmark. Jeg harveeret aktiv i arbejdsgrup-
per inden for Grand Prix, RSG og AGG (&stetisk Gymnastik) og har et solidt kendskab til
den rytmiske verden som dommer, kursusinstrukter, staevnearrangar, mv.

Gymnastikken har altid fyldt meget i mit liv - siden jeg som meget ung begyndte at ga til
Grand Prix og RSG i min lokale forening. | dag er jeg aktiv instrukter for et hold i min lokale
klub, og stadig med fingrene dybt nede i gymnastikken. Jeg har selv haft mange fantastiske
oplevelser igennem gymnastikken, og jeg fors@ger nu at videregive dette til de kommende
generationer - foreningslivet er en vigtig del af vores kultur!

Jeg er uddannet pa CBS (Copenhagen Business School) - cand.merc. i strategi og afsaet-
ning, og har i mange ar arbejdet i det private erhvervsliv, med bl.a. forretningsudvikling og
marketing. Jeg matte dog pa et tidspunkt sande, at det er sveert at kombinere et karriere-
job med et braendende engagement for gymnastikken, og jeg tog derfor et valg jeg ikke har
fortrudt - at ga efter gymnastikken. | dag er jeg gymnasielaerer pd ZBC Ringsted, hvor jeg
arbejder med glade unge mennesker.

GymDanmark i fremtiden

Som formand for URG vil jeg, sammen med URG, fortsaette den gode udvikling, der er i
gang. En del tanker og ideer er allerede fert ud i livet, mens andre endnu er pa tegnebraet-
tet.

Vi skal sikre en fortsat tilgang af nye gymnaster og nye klubber i alle discipliner. Der er gode
initiativer i gang pa alle omrader. Vi skal veerne om Grand Prix-gymnastikken som "flagski-
bet” i den rytmiske verden. Vi skal ggre det attraktivt for nye foreninger at stille op i Grand
Prix - ogsa hold med mindre treeningsmangde, som gnsker at preve kraefter med konkur-
rencemomentet.

Den gode udvikling med elitesatsning skal fortseette. Der er et visionaert arbejde i gang in-
den for AGG med opbygning af camp struktur og nationale konkurrencer efter det interna-
tionale reglement. Pa hgjeste plan internationalt i IFAGG nikkes der anerkendende til den
indsats, der bliver gjort i Danmark, og naeste fase af dette arbejde venter nu. Indenfor RSG
er en lignende udvikling i gang, som vi i URG skal stette og bakke op om. Det er vigtigt at fa
etableret en god bredde, som afseet for elitearbejdet.

Vi skal sikre synergi mellem URGs gymnastikdiscipliner - faellesskabet er stort, rummelig-
heden er vigtigt, og indsatsomrader pa ét omrade gavner alle omrader. Som repraesentant
i bestyrelsesarbejdet er det min vigtigste rolle at sikre konsistens mellem GymDanmarks
overordnede mal og strategier og arbejdet i URG. | det frivillige foreningsliv finder vi mange
dedikerede og passionerede mennesker, der vil det bedste for sporten. Dialog - abenhed -
respekt for hinanden - sadan udvikler vi sammen den rytmiske gymnastik.
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C.V. FOR HANNE JENSEN

MIN GYMNASTIK BAGGRUND

Gymnastikken har altid fyldt meget i mit liv - lige siden jeg som ung gymnast tradte ind i
en gymnastiksal og begyndte at ga til Grand Prix og Rytmisk Sports Gymnastik i min lokale
forening for snart mange ar siden. Jeg blev grebet af treeningen, kammeratskabet i gymna-
stikken, og iseer af konkurrencerne, hvor man blev inspireret til at afpreve nye svaere ting
hjemme i sin egen gymnastiksal.

Siden blev jeg selv instrukter, tog pa gymnastikhgjskole i Viborg, og stiftede bekendtskab
med rep-hold og opvisningsgymnastikkens glader. Jeg var i min ungdom pa mange span-
dende kortere gymnastikrejser, bl.a. en manedsturné i USA med Flensted-Jensen, med
rephold i Sydamerika, til Gymnaestrada i Berlin, m.v. Samtidig med at jeg selv var aktiv
gymnast, var jeg instrukter i lokale foreninger i Vestsjeelland, og underviste bgrn og unge
piger i Grand Prix-gymnastik.

MIN GYMDANMARK HISTORIE

Jeg blev oprindeligt "fanget”, da jeg var pa Grand Prix dommerkursus fgrste gang, og her
blev min interesse for det organisatoriske skarpet. Jeg fik indsigt i URG's arbejde, begyndte
at undervise pa dommerkurser og da der blev en ledig plads i udvalget, blev jeg valgt ind.
Da URG's formand gennem mange ar valgte at stoppe for nu 6 ar siden, pegede pilen pa
mig, og jeg blev valgt til ny formand.

Hvis jeg skal pege pa de vigtigste ting, der er sket i min tid som formand, og med gode
kraefter i arbejdsgrupperne:

+ Grand Prix gymnastikken er fortsat en stor og stabil del af det rytmiske milja. Vi udvikler
til stadighed pa reglementet, men fastholder fortsat de grundleeggende veaerdier - at her
er plads til alle, uanset treeningsmaengde. Grand Prix Rytme for efterskoler er kommet
godt i gang - nu med samme reglement som i "almindelig” Grand Prix.

+ Den astetiske gymnastik har gennem de seneste 5 ar oplevet en rivende udvikling. Via
camp-struktur og instruktgrer udefra er det gymnastiske niveau haevet betragteligt. Vi
folger det internationale reglement 100%, og ved vores konkurrencer er alle dommere
internationalt certificerede. Blandt danske hold er rejselysten starre end nogensinde
for - i sidste saeson var 16 hold ude i verden, hvor det for 5 ar siden kunne tzelles pa én
hand. | al beskedenhed er dette et projekt, som jeg som formand er meget stolt af. Pa
hgjeste plan internationalt i IFAGG nikkes der anerkendende til den indsats, der bliver
gjort i Danmark, og vi skal nu videre i samme retning.

*  Flere RSG klubber er kommet i gang, bade i @st og Vest. Gymnaster og instrukterer
sgger ny inspiration og rejser udenlands til camps og invitationskonkurrencer. Vi er ikke
pa medaljeskamlerne endnu, men viljen er der og udviklingen skal fortsat stattes.

MIT CIVILE LIV

Mor til 2 (gymnastik-) piger pa 15 og 17 ar, gift og bor i Sor@. Arbejder som underviser pa
Handelsgymnasiet i virksomhedsgkonomi og afsaetning ved ZBC Ringsted.

Jeg er uddannet Cand. Merc fra CBS - Copenhagen Business School, med speciale i strategi
og afsaetning, og for jeg besluttede at ga "all in” pa gymnastikken, arbejdede jeg som bl.a.
Produktchef i Post Danmark, Marketingkonsulent i bankTrelleborg, Direct Marketing spe-

cialist i DFDS Seaways mv.
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FORMANDSKANDIDAT
RYTMISK GYMNASTIK

Navn: Lotte Kok

Alder: 48 ar

Kandidat til: Formand for Udvalget
for Rytmisk Gymnastik

Medlem af forening:

Greve Gymnastik og Trampolin

Jeg har veeret medlem af URG siden 2014, hvor jeg har vaeret optaget af at sikre, at beslut-
ningerne tages i bredt perspektiv med hgring af alle parter. | denne periode var jeg tov-
holder for Efterskoler, GPR staevner (@st), revidering af reglementer samt test af det "nye
pointsystem”.

Jeg har indgdende kendskab til dagligdagen i en idreetsforening med de udfordringer, der
skal lgses og styring af gkonomi. Siden 2009 har jeg vaeret en del af bestyrelsen i Greve
Gymnastik & Trampolin, der favner 6 konkurrenceafdelinger og en stor bredde - ogsad som
formand. Safremt jeg bliver valgt som formand for URG, forlader jeg mine gvrige poster for
at sikre klare linjer i forhold til interesser. Jeg vil dermed indgd i URG med URGs arbejdsom-
rader som eneste fokus.

Privat har jeg kendskab til flere idraetsgrene pa hajt niveau. Jeg har veeret elitesvemmer og
har haft aktive bern indenfor gymnastikkens verden - bade rytmisk gymnastik og idraets-
gymnastik - samt fodbold, hvor jeg er medarranggr/skoleleder for landets stgrste DGI
fodboldskole med mere end 300 deltagere (6-14 ar).

At jeg har veeret engageret i forskellige sportsgrene, giver en unik mulighed for at inddrage
erfaringer og inspiration fra disse, i arbejdet med den rytmiske verden. Mit engagement
sikrer endvidere steerkt indblik i sdvel breddearbejdet som elitesportens vilkar. Jeg har
derfor den steerke overbevisning, at bredde og elite skal ga hand i hand for at sikre en kon-
struktiv udvikling indenfor idraettens verden.

Hvad kan jeg byde ind med som formand for URG:

. En steerk vilje og evne til at samarbejde pa tveers

. Stor erfaring i at teenke bredt og dbent i forhold til muligheder for at udviklede for
skellige idreetsgrene indenfor den rytmiske verden

. Blik for det overordnede og principielle perspektiv samtidig med god strukturering
af opgaver

. Mange ars erfaring i at bega sig i det politiske miljg herunder det idraetspolitiske og
kendskab til neesten alle aktiviteter i GymDanmark

. Ledelseserfaring fra bade foreningslivet og arbejdslivet

Som formand gnsker jeg at samle det rytmiske miljg og samtidig skabe gennemsigtighed
om initiativer og beslutninger. Jeg vil arbejde for at skabe plads til bade elite, talent og
bredde og for at gge kendskabet til de rytmiske aktiviter og dermed skabe et gget enga-
gement indenfor alle de rytmiske omrader, grand prix rytme, rytmisk sportsgymnastik og
estetisk gymnastik.
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KOMPETENCER OG RELEVANT ERFARING

«  >10 ars erfaring fra det frivillige foreningsliv
« mere end 30 ars undervisningserfaring

+ Solid bestyrelseserfaring

+ Ledelseserfaring

KARRIERE (ERHVERVS)

2016 -nu QA Professional, Novo Nordisk

2009 - 2016 Koord. kvalitetsbioanalytiker, Region Sjaelland
2005 - 2009 Product & Marketing Manager, CSL Behring
1992 - 2005 Research Associate, Novo Nordisk/Novozymes
1986 - 1991 Underviser AOF/FOF

POSTER | DET FRIVILLIGE FORENINGSLIV

2009 - nu Bestyrelsesmedlem, Greve Gymnastik og Trampolin

Konstitueret formand 2014-15
Formand 2011-13

2014 - nu Medlem af Udvalget for Rytmisk Gymnastik

2013 -2015 Bestyrelsesmedlem, Greve Fodbold

UDDANNELSE

2012 -2014 Master of Public Quality Management (MPQM), Syddansk
Universitet

1989 - 1991 Bioanalytiker, Frederiksberg Hospital

1986 - 1989 Trompetist, Det Kgl. Danske Musikkonservatorium

PRIVAT

* 4bern (21 ar, 18 ar og 15 ar)
«  Gift pa 22. ar

GYMDANMARK
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FORMANDSKANDIDAT
IDRATSGYMNASTIK

Navn: Morten Rasmussen

Alder: 42

Kandidat til: Formand for Udvalget
for Idraetsgymnastik

Medlem af forening:
Gymnastikforeningen Gefion

Mit navn er Morten Rasmussen. Jeg er 42 ar, bor i Valby, er gift og har to bern pa 11 og 13
ar.

Jeg er uddannet Cand.Scient i matematik og idreet og arbejder pa Frederiksberg Gymnasi-
um som gymnasielaerer. Her har jeg tidligere arbejdet som tillidsrepraesentant for 79 ansat-
te og har veeret bestyrelsesmedlem.

Jeg har veeret i idraetsgymnastikverdenen fra jeg var 6 ar til jeg var knap 30, og har medt
gymnastikorganisationen fra aktivsiden. Jeg startede i Nakskov Gymnastikforening, og har
herefter boet og traenet med landsholdet i bade AIG og Gefion. Derudover har jeg vaeret
treener for et hold drenge pa 8-10 ar i Gefion. Jeg har veeret Team Danmark kandidat og har
en del resultater inden for idraetsgymnastikken med 14. plads til VM i Ringe, 12. plads til EM
i Ringe og World Cup placeringer i top 10 som mine bedste placeringer.

Jeg vil gerne vaere en del af GymDanmark og UIG, for at vaere med til at skabe de bedste
rammer for arbejdet med idraetsgymnastik i Danmark.

Jeg har en stor viden om det at vaere idraetsgymnast, har haft min gang i flere forskellige
klubber i Danmark og jeg har et godt indblik i unge og idraet via min uddannelse og mit job.

Jeg vil gerne vaere med til at skabe tillid til UIG som en palidelig samarbejdspartner med
klubberne, traenerne og gymnasterne.

Jeg vil gerne involvere mig i 2020 - arbejdet.
Jeg vil gerne samle KIG og MIG om feelles strategier og samarbejde.

Jeg er pa et tidspunkt i mit liv, hvor jeg har overskud til at give lidt tilbage til gymnastikver-
denen, og jeg mener, jeg kan bidrage med nye gjne i UIG, og har et gnske om at saette mig
ind i, hvordan udvalget fungerer nu, og hvordan vi maske kan udvikle udvalgets arbejde
fremadrettet.

Alti alt, vil jeg gerne veere en del af at samle idraetsgymnastikken i Danmark om et faelles
gnske - at fa flere til at dyrke idraetsgymnastik og sende idraetsgymnaster til OL i ar 2020 og
derefter.



UDDANNELSE:

2009

2000 - 2001

1994 - 2000

1990 - 1994
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C.V. MORTEN RASMUSSEN

Uddannelse til Tillidsrepraesentant i Gymnasieskolen
Paedagogikum til Gymnasielarer

Cand. Scient. i matematik (hovedfag) og idraet (sidefag)
fra henholdsvis Aalborg Universitet og Arhus Universitet

Matematisk student fra Nakskov Gymnasium
(Team Danmark-linjen)

ERHVERVSERFARING:

2013 - 2015

2010-2014

2009 - 2011

2009 - 2011

2005 - 2009

2001 -

2001

1996

Frivillig treener for 8-10-arige drenge i Gefion Gymnastik
Kommentator for Eurosport i ldreetsgymnastik
Tillidsrepraesentant for 79 gymnasielaerere
Bestyrelsesmedlem pa Frederiksberg Gymnasium
Fagansvarlig for matematik pa Frederiksberg Gymnasium
Gymnasielzerer pa Frederiksberg Gymnasium
Gymnasielaerer pa Vesterbro Enkeltfags HF i matematik

Underviser i biomekanik pa Aalborg Traenerskole
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GYMDANMARKS ENHEDER

BESTYRELSEN

Flemming Knudsen, Forbundsformand
Anders Jacobsen, Naestformand

Lene Christiansen, GfA

Erik J. Mogensen, Eliteudvalget

Frank Veje Jakobsen, TeamGym
Torben Brix, Idraetsgymnastik

Hanne Jensen, Rytmisk Gymnastik

Marianne Knudsgaard, Trampolin &
Tumbling

Lars Rasmussen, Sports Acrobatik
Ulla Christensen, Rope Skipping
Bent Busk, Regionsrepraesentant
Ditte Okholm-Naut, Direktar

Ledelsen

Flemming Knudsen, Forbundsformand
Anders Jacobsen, Naestformand

Ditte Okholm-Naut, Direkter

FORBUNDSKONTORET

Ditte Okholm-Naut, Direktar

Carsten N. Andersen, Sportskoordinator
Anne Wium, Sportskoordinator

Espen Larsen, Sportskoordinator

Anette Jentzsch, Kommunikation

Janne Jelstad, Event & kommunkation
Betina Juul Nielsen, Udviklingskonsulent
Pil C. Lindekron, Udviklingskonsulent
Karen Marie Holst, Udviklingskonsulent

Tenna N. Gundersen,
Udviklingskonsulent

Anita Lynge Bentved, Kursussekretaer
Hanne Hede, @konomichef

Lene M. Sgrensen, Regnskabsassistent
Jonas Vestergaard Jensen, Projektansat

Bevaeg dig for livet - Fitness

Trine Merete Hagemann, Visionsleder
Sanne Honoré, Fitnesskonsulent
Charlotte Agergaard, Fitnesskonsulent
Line Oredsson, Fitnesskonsulent
Johanne B. Andersen, Fitnesskonsulent
Ruben Lundtoft, Fitnesskonsulent

UDVALG

Ordensudvalget

Jens Steensgaard, Formand
Kristine Wagner, Naestformand
Erhard Franzen

Peter Lund

Hans Chr. Bjerg
Benjamin Juul Johansen, suppleant

Gymnastik for Alle, GfA

Lene Christiansen, Formand
Lykke Moesgaard, Naestformand
Vakant, GymHovedstaden
Vakant, GymSjeelland

Mette F. Andersen, GymFyn
Vakant, GymSydjylland

Bent Busk, GymMidtjylland
Vakant, GymNordjylland

Vakant, medlem

Udvalget for Trampolin & Tumbling, UTT
Marianne Knudsgard, Formand

Daniel D. Vidstrup, Neestformand

Rikke Holmslykke

Line Bangsgaard

Trine Frederiksen

Sarah Mdiller

Flemming Kaas

Peter Jensen

Tumbling adhoc udvalg
Seren Juul Semod, Formand
Oliver Bay, Naestformand
Maiken Grgntved

Nis Rykaer Simonsen
Marlene Ostenfeldt

Udvalget for Idraetsgymnastik, UIG
Torben Brix, Formand

Ralf Petersen, Naestformand

Dorthe Wiedenbein

Agnete Madsen

Jacob Maagaard

Louise Brandenborg Jensen
Andreas-Peter Bggebo

Ann Krogsgaard

Christina Raddik Hansen

Udvalget for Rytmisk Gymnastik, URG
Hanne Jensen, Formand

Beth Thygesen, Neestformand

Camilla Kruse

Anette Hjermitslev Pedersen

Susanne Drygaard

Inger K. Nielsen

Gitte Lylloff

Lotte Kok

Nicoline Vandborg Pedersen

Udvalget for Sports Akrobatik, SAU
Lars Rasmussen, Formand

Seren Lundgaard, Neestformand
Signe Vig Jensen

Finn Hollaender

Martin Taarnborg

Natascha Schak Linnemand

Morten Jacobsen

Udvalget for TeamGym
Frank Veje Jakobsen, Formand
Lene Sgrensen, Neestformand
Kim Klgve Lassen

Max Andersen

Jette Filholm

Morten Brogard Falkengren
Kristoffer Linderoth

Stine Schou Andersen
Kenneth Pingel

Udvalget for Rope Skopping
Ulla Christensen, Formand
Sofie Lerche Rasmussen
Cecilia Hauge Praestholm
Sofie Slettebo

Mia Mgnster

Bente Lindegaard Magnusson

Eliteudvalg

Erik J. Mogensen, Formand
Flemming Knudsen

Ralf Petersen

Agnete Madsen

Bo Zierau

Max Andersen

Flemming Kaas

Peter Jensen



REGIONER

GymHovedstaden
Vakant, Formand

GymSjeelland
Vakant, Formand

GymFyn

Mette Find Andersen, Formand
Lykke Moesgaard, GfA Repraesentant
Henriette Boye Kyhl

Gitte Nielsen

Jette Grgnvald

GymMidtjylland
Bent Busk, Formand
Anja Astrup Larsen
Seren Lundgaard
Jane Sgrensen

GymNordjylland
Vakant, Formand

GymSydjylland
Vakant, Formand

REPRASENTANTSKABSM®@DE 2016
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LANDSTRANERE

Tumbling

Michael Jensen, Senior

Sebastian Bro, Junior

Christian Sendergaard Hansen, Talent

Idraetsgymnastik

Marian Rizan, Mandlig, Senior
Alexander Wilinski, Mandlig, Talent
Bernadett Balazs, Kvindelig

Milan Udvaracz, Fysisk traener

Dobbelt Minitrampolin (DMT)
Niels Henrik Nielsen, Senior

TeamGym

Helge Fisker,Seniorherrer

Kristoffer Lund,Seniorherrer (rytme)
Anders W. Larsen, Seniorherrer, ass.

Kim Fisher, Seniordamer

Dorthe C. Jensen, Seniordamer (rytme)
Tanja V. Andersen, Seniordamer, ass.
Jacob Veng, Seniordamer, ass.

Christina E. Jakobsen, Seniormix
Patrick Vesth,Seniormix (spring)
SerenH. Pedersen,Seniormix; ass.

Kasper Frederiksen, Juniordrenge
Mike Andersen, Juniordrenge (spring)

Mads Trangbaek, Juniorpiger
Mie Rothe, Juniorpiger (rytme)
Nikolaj Andersen, Juniorpiger, ass.

Sofie Ny, Juniormix
Mathias Bang,Juniormix (spring)
Jesper B. Jensen,juniormix, ass.
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ARSM@DE
GYMNASTIK FOR ALLE

DEN 29. OKTOBER 2016
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Hermed indkaldes til

Aktivitetsmode i Udvalget Gymnastik for Alle
Lordag den 29. oktober 2016 kl. 15.30

Dagsorden

1. Velkomst og praesentation af deltagere
2. Valg af dirigent

3. Beretning

4. Spergsmal til beretningen

5. Regnskab 2015

6. Strategi

7. Budget 2017

8. Praesentation af Gym For Life (den danske udgave og kort info om Gym for Life i
Norge 2017)
9. Indkomne forslag

10.  Opgave - "se fremad” - med udgangspunkt i din forening
11.  Valg til udvalget
12.  Aktiviteter, arrangementer og uddannelse

13. Eventuelt

Med venlig hilsen
Pa udvalgets vegne

Lene Christiansen
Formand
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Udvalgsliste - GFA

GFAs ledelse:

Formand - Lene Christiansen
Naestformand - Lykke Moesgaard

Medlem - Saren K. Nielsen

(Lige ar)
(ulige ar)

(ulige ar)
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BERETNING

af Lene Christiansen, formand

Sa gik der igen et ar. Et gymnastikar, der er gaet rigtig godt, men hvor det ogsa er tid til at
kigge lidt tilbage pa de mange forskellige aktiviteter, vi har lavet i Gymnastik for Alle-regi.
Og nar jeg ser tilbage, er der flere gode og positive ting at skrive ind i dette ars beretning.
Det er med stor glaede, at jeg kan skrive, at vores Gym for Life event blev afviklet, ligesom
det er dejligt at sa mange gymnaster, traenere og foreninger bakker op om Gymnasternes
Dag, GymDanmark i Tivoli, GymCamp i Sorg samt flere regionale arrangementer.

Gym For Life

Takket veere stor opbakning fra GymDanmarks konsulenter, hardt benarbejde fra GfA-ud-
valget, og et godt samarbejde med Brande Gymnastik og Ungdomsforening, lykkedes det
at gennemfere den forste danske Gym for Life konkurrence.

Solen skinnede fra en skyfri himmel, og vi var i hard konkurrence, med det gode vejr, men
solen skinnede ogsa i Brandehallerne, og heldigvis havde mange tilskuere fundet frem til
Gym for Life konkurrencen, hvor de var med til at skabe en fantastisk stemning i hallen
gennem hele konkurrencen. Konkurrencen blev afviklet med 5 deltagende hold, som hver
iseer havde et 5 minutters opvisningsindslag.

Efter 1. afdeling fik alle holdene tildelt henholdsvis guld, salv eller bronze, og de to hold
som begge fik guld, gik videre til finalen, som blev afviklet umiddelbart efter indledende
runde. Det blev Bellinge Gymnasternes Performance Elite team, som vandt konkurrencen
og de kan dermed kalde sig danmarksmestre i opvisningsgymnastik.

Der skal lyde en stor tak til Brande Gymnastik og Ungdomsforening fordi | ville patage jer
at arrangere det forste danske Gym for Life event. Ligeledes tak til de syv dommere, som
stillede op ganske frivilligt for at bedemme holdene.

Endelig skal der lyde en stor tak til Lykke Moesgaard og Sgren K. Nielsen, som begge to har
vaeret med til at holde fanen hgjt pa dette event. Nu er vi i gang, og det er vores hab, at vi til
naeste ars Gym for Life kan blive endnu flere hold.

Gymnasternes Dag

Med stor succes og rekordmange tilmeldte, afvikledes Gymnasternes Dag tre steder i Dan-
mark.Gymnasternes dag afvikles pa Fyn og Jylland af regionsudvalgene i samarbejde med
en forening.

| Jylland var det VGF89 (Holstebro) i samarbejde med GymMidtjylland som var arrangarer
af dagen, og pa Fyn var det Bellinge-Gymnasterne i samarbejde med GymFyn, som var
arrangerer af dagen. Pa Sjalland var Slagelse den arrangerende forening. Her har vi ikke
noget regionsudvalg, sa Slagelse Gymnastikforening klarede afviklingen pa egen hand.
Alle tre steder var der mulighed for at se flot opvisningsgymnastik, ligesom mange af Gym-
Danmarks discipliner var repraesenteret med opvisningsindslag. Det var spaendende og
sevaerdige gymnastikdage, som ogsa havde besgg af mange tilskuere.

Gymcamp

Sorg Gymnastikefterskole samarbejder med GymDanmark omkring afviklingen af fire fede
gymnastikdage indeholdende Parkour, Teamgym og Grand prix.

Dygtige treenere havde arrangeret fire uforglemmelige dage og 155 unge mennesker i
alderen 11-16 ar havde et brag af en camp. Herfra skal der lyde en stor tak til Sore Gymna-
stikefterskole for jeres store arbejde med at arrangere denne camp.
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GymDanmark i Tivoli

Solen skinnede fra en naesten skyfri himmel og masser af glade opvisningsgymnaster hav-
de igeni ar deltaget i GFA's konkurrence om at komme i Tivoli og lave opvisning. | ar fik fem
hold muligheden for at vise deres gymnastik, og sammen med GymDanmarks discipliner,
var GFA-holdene med til at dagen i Tivoli blev en af de gode oplevelser, man samler pa.

Gymdanmark i Legoland

Vi har gennem aret arbejdet pa at etablere endnu et opvisnings event, i stil med Tivoli-da-
gen. Vi har afholdt mgde med ledelsen i Legoland, som gerne ville samarbejde omkring et
opvisningsevent. Vi matte dog erkende at opvisningsfaciliteterne ikke var egnede til dette,
og derfor er vi gdet pa udkig efter nye steder. | skrivende stund arbejder vi pa Tivoli Frihe-
deni Aarhus.

Regioner

Det er positivt at vi har to meget velfungerende regioner, som begge arbejder for at skabe
flere aktiviteter for alle.

Det er et stort gnske at vi far etableret et regionsudvalg pa Sjeelland, som ogsa kan arbejde
med at skabe Gymnastik for Alle-aktiviteter.

Dette skal ses som en opfordring til jer derude.

Samarbejdet med kontoret og konsulenterne

Gennem aret er det blevet til mange mails, telefonopringninger og meder med ansatte i
GymDanmark. Og det er fantastisk at samarbejde med jer. | er sade og dygtige og har altid
godt humaer.

Tak for det gode samarbejde, tak for mange gode og konstruktive timer.

Tak
Herfra skal ogsa lyde en stor tak til de mange foreninger, som bakker op om GfA-aktivite-
terne.

Tak til Regionerne for jeres arbejde med at skabe aktiviteter for Gymnastikken og for Gym-
Danmarks medlemmer.

Ogsa stor tak til Lykke Moesgaard og Seren K. Nielsen fra GfA udvalget for det gode samar-
bejde. | er nogle fantastiske mennesker at samarbejde med.
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Region Midtjylland
af Bent Busk

| det forlgbne ar har Region Midtjylland i samarbejde med VGF89 afholdt Gymnasternes
Dag. Med ca. 650 deltagere fordelt pa 19 hold fra Tumbling, Sports Acro, Rope Skipping,
springhold, showdance, efterskolehold og opvisningshold kunne de omkring 400 tilskuere
glaede sig over en opvisningsdag med masser af god gymnastik og hgjt humer.

Tak til udvalget for jeres store arbejde med at arrangere og komme med gode input.

Vi har ligeledes arbejdet malrettet pa at samle frivillige i Nordjylland, til et udvalg i det nord-
jyske, og det ser ud til at flere har interesse i at deltage i et sadant udvalg.

Vores planlagte seniordag blev rykket til efteraret 2016

Region Fyn
af Mette Find og Henriette Boye Kyhl

| GymFyn arbejder vi malrettet for at skabe flere gymnastikaktiviteter for alle, uanset alder
og niveau. | bestraebelsen herpa arrangerer vi forskellige events, som bade henvender sig
til opvisningshold (Gymnasternes Dag), men ogsa tilgodeser eventuelt kommende gymna-
ster ved eksempelvis Nytars Familiedagen. Ind imellem her er der aktiviteter for den zeldre
generation (Seniordagen) og for de mere gvede gymnaster (Stjernedagen). Vores mal opfyl-
des saledes bade ved at lave aktiviteter for flere niveauer, men ogsa for alle aldre.

Men GymFyn vil gerne mere og andet. Vi arbejder derfor hele tiden med at udarbejde nye
koncepter og events samt oprette samarbejde med de lokale gymnastikforeninger. Vi vil
gerne i dialog med foreningerne og har tidligere forsggt med en feelles foreningsaften, hvor
flere foreningsformand, naestformand og udvalgsmedlemmer kunne oprette et netveerk
pa tvaers af foreningerne. Desveerre blev mgdet ikke til noget, men idéen lever forsat vide-
re. Ved at vaere generator kan GymFyn vaere medvirkende til at danne netveerk pa tvaers

af de fynske foreninger til gavn og glaede for de frivillige og gymnasterne. Vi hgrer derfor
meget gerne fra jer.

GymFyn vil fremover arbejde pa at blive endnu bedre pa alle fronter. Vi gnsker taettere dia-
log med foreningerne, flere tilbud til gymnasterne og foreningerne samt en lgbende udvik-
ling af eksisterende tilbud, sa de forbliver attraktive.

GymPFyn vil vaere gymnastikforeningernes lokale samarbejdspartner.

| 2015/2016 var Stjernedagen d. 13/12. Den stod i ar i idraetsgymnastikkens tegn, hvor bl.a.
Helge Vammen var pa besgg i Svendborg og underviste bgrnene pa Stjernedagen!

D. 30/12 dannede Paaruphallerne atter rammen om GymFyns Familiedag, hvor der var
mulighed for at preve kraefter med 4 af GymDanmarks aktiviteter nemlig Sports Acro, Rope
Skipping, GymFamily Bootcamp samt et springlandskab.

Sendag d. 13/3 bed pa Gymnasternes Dag i Odense. Der er blevet afholdt i mere end 60
ar pa Fyn. Flotte opvisninger fra forskellige fynske hold gjorde dagen til endnu en flot og
velbesggt opvisning i GymDanmarks tegn.
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Fremtiden i Gymnastik for Alle

"Det er sveert at sige noget om fremtiden, for der er ingen som har veeret der”
(Storm P)

Vi ser i GfA-udvalget frem til at skulle arbejde med den nye strategi, og tror der er flere
omrader, som for GfA kan veere spaendende at arbejde mere malrettet med. Ligeledes vil vi
gerne i dialog med foreningerne derude, for at blive endnu bedre til at udvikle aktiviteter til
"Gymnastik for Alle”-malgruppen.

Kommende gymnastikevents
Sjeelland: Karlslunde, 28. januar 2017
Jylland: Ry, 25. februar 2017

Fyn: Odense, 12. marts
GymDanmark i Tivoli juni 2017

| 2017 afvikles det internationale "World Gym for Life” event i Tansberg i Norge.
Vi haber at flere danske hold har lyst til at deltage i dette event, som er det tredje World
Gym for Life, der afvikles hvert fjerde ar.

| 2019 afvikles der Gymnaestrada i Dornbirn. Det er vores mal at vi skal sende mange
danske gymnaster til Dornbirn. Vi forventer vi at lave en samarbejdsaftale med DGI gymna-
stik omkring Gymnaestradaen, og det er vores forventning at vi indenfor den kommende
maned kan underskrive en aftale.

Et indblik i hverdagen

Gennem mit professionelle arbejde, som daglig leder af et gymnastikcenter, og som frivillig
i en gymnastikklub, har jeg i et par ar samarbejdet med bernehjalpsdagen.
Barnehjaelpsdagen er en organisation, som arbejder for anbragte b@rn og unge i Danmark.
Bernehjeelpsdagen udvikler og gennemfgrer projekter, aktiviteter og koncepter, der styrker
de anbragte barn og unges kompetencer og robusthed.

Vi har i springcentret afholdt flere dage, hvor vi inviterer anbragte barn til en gymnastikdag
i springcentret, hvor barnene har kunnet lege og udfordre sig selv og hinanden. Ligeledes
har gymnaster fra vores gymnastikforening hjulpet barnene med sma gymnastikgvelser og
spring.

Dette har videreudviklet sig til at vi, nar vi afholder gymnastikskoler, inviterer to/tre anbrag-
te bern med pa disse (gratis).

| ar har jeg, med det formal at udbrede dette til andre springcentre og gymnastikforenin-
ger, taget hul pa en snak med barnehjeelpsdagen om hvordan vi kan udbrede dette. Med
min "Gymnastik for Alle-kasket” er det mit store gnske at GymnastikDanmark vil vaere med
til at lafte denne opgave, og det skal herfra vaere en opfordring til alle jer derude. Neermere
information om et evt. samarbejde kan fas ved at henvende jer til GfA-udvalget.
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OKONOMI

Realiseret | Budget Realiseret Budget Budget
2015 2015 1/1-31/8 2016 | 1/1-31/12 2017
2016
Gymnastik for alle
Kursusindtzegter
Arrangementsindtaegter 218.160 266.745
Andre indtaegter
Indtaegter i alt 218.160 266.745
Arrangementer -188.699 -242.723
Barn-/ungeomradet 0
Mader og administration -16.632 -3.463
Andre udgifter -5.667 -7.898
Udgifter i alt -210.998 -254.085
Resultat,
Gymnastik for alle 7.162 -30.000 12.660 -35.625 -41.050
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