
	

	

Indbydelse		

Danmarksmesterskabet	2017	i	trampolin	U12,	U14,	U17	–	og	DMT	3	
VGF89	inviterer	til	DM	i	trampolin	for	U12,	U14,	U17	og	DMT	3	konkurrence	(ikke	DM	for	DMT).	Konkurrencen	
kommer	til	at	foregå	lørdag	og	søndag,	men	det	er	muligt	at	ankomme	allerede	fredag,	hvor	der	er	fri	træning	på	
både	konkurrencetrampoliner,	opvarmningstrampoliner	og	DMT.	Aftensmad	og	overnatning	fredag	skal	bestilles	via	
tilmeldingsblanketten,	hvor	der	også	noteres	forventede	ankomsttidspunkt.		

Dato:	25.	marts	-26.marts	

Arrangør:	VGF89	Holstebro	

Sted:	Lægården	Idrætsefterskole,	Lægårdvej	72,	7500	Holstebro	

Ankomst:	Ved	ankomst	skal	en	repræsentant	fra	klubben	henvende	sig	i	informationen	for	indkvartering.	

Tilmelding	
Tilmelding	til	konkurrencen	skal	ske	gennem	www.GymDanmark.dk	

Tilmelding	til	overnatning,	forplejning	og	fest	skal	ske	direkte	til	VGF89.	Tilmeldingsblanketten	sendes	til	
vgf89trampolin@gmail.com	og	beløbet	indbetales	til	Vestjysk	Bank	på	konto:	7600	4086336		
Mrk.:	klubnavn.		
Tilmelding	og	indbetaling	skal	ske	senest	28.	februar.	Ingen	refundering	ved	afbud.	Eftertilmelding	indtil	7.	marts	
mod	et	gebyr	pr.	deltager	på	100	kr.	

Program	
Ankomst	kan	ske	fra	fredag	aften,	hvor	der	er	mulighed	for	tilmelding	til	aftensmad,	overnatning	og	morgenmad	
lørdag.	Der	er	fri	træning	i	opvarmningshal	og	konkurrencehal	fredag	fra	18-21	samt	lørdag	morgen.	Indledende	
runder	afholdes	lørdag	og	finaler	søndag.		

Alle	klubber	skal	medbringe	fane	til	indmarch	og	meddele	fanebærer	ved	ankomst.	

Se	detaljeret	program	for	weekenden.	

Under	konkurrencen	er	der	mulighed	for	at	købe	diverse	kolde	drikkevarer,	kaffe,	te	og	snacks	

Fest		
Lørdag	aften	inviterer	VGF89	til	fest,	farver	og	disco.	Der	serveres	festmenu,	hvorefter	diskoteket	er	åben	til	kl	22:30.	
Der	kan	i	boden	købes	drikkevarer	og	snacks.	Der	accepteres	ingen	alkohol	til	festen.	

Overnatning	
Overnatning	for	springere	og	trænere	tilbydes	i	klasselokaler	på	Lægården	Idrætsefterskole.	Medbring	selv	sovepose	
og	liggeunderlag.		

For	dommere	fra	klubben	og	GymDanmark	er	der	mulighed	for	overnatning	i	klasselokaler	på	samme	vilkår	som	
trænere	og	springere	eller	for	indkvartering	på	enkelt	eller	dobbeltværelse	på	Idrætscenter	Vest,	Mozartsvej	5.	
Sengelinned,	håndklæde	og	morgenmad	er	her	inkluderet	i	prisen.	

Praktisk	information	
Hjemmesiden	www.vgf89-trampolin.dk	opdateres	løbende	med	praktisk	information		

Vi	glæder	os	til	at	tage	imod	jer!	

VGF89	


