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DANMARKS GYMNASTIK FORBUND

Udtagelse til VM, Odense 2015 i DMT

Fglgende forhold skal laegges til grund for den sportslige og politiske vurdering af DMT'’s deltagelse
ved VM i Odense ifm. testen den 16. august kl. 13.00 — 16.00 i Ollerup:

* Procesvurdering
* Resultatvurdering

Vurdering af processen handler om at teamet (gymnast/-er og traener/-e) omkring en evt.
deltagelse ved VM skal kunne forega i trygge og sikre faglige rammer af hensyn til bade gymnaster
og GymDanmark. Fokus pa struktur, sikkerhed/modtagelse og positiv faglig fremtraeden, samt flg.:

* At gymnasten vurderes traenérbar

* At gymnasten har god arial awareness (luftsans)

* At gymnasten kan sammenseette double til double i forskellige former og skruer i
stortrampolin (Senior herre - 4 forskellige kombinationer)

* At gymnasten har en god forstdelse for positioner og stil

* At gymnasten kan vise 2 forskellige kombinationer i DMT (Senior herre - double til double)

* Atvi kender gymnastens seneste skades historik

Vurdering af resultatpotentialet handler om at GymDanmark ikke skal ligge i bunden af feltet ved
et VM pa hjemmebane. | praksis vil en vurdering af sandsynligheden for en preestation ”i midten af
deltagerfeltet” vaere tilstraekkeligt — bade for senior individuelt og hold M/K og evt. for WAG 17-
18 ar. Gymnasterne bedgmmes af Anette Dalsten & Erik J Mogensen ud fra geeldende reglement.

Der skal pa forhand vaere etableret en konkurrencemaessig opstilling. Vi kgrer efter flg. program:

13.00 Generel opvarmning og DMT specifik opvarmning
14.00 Dress rehersal (generalprgve med bedgmmelse — som i konkurrence)
14.30 Fortsat treening og vurdering, herunder:
14:30 Trampolin:
1. One skill
2. Two skills (hvilke forskellige spring kan gymnasten sammenseette)
15:00 DMT

1. Mounting skills (start spring)
2. Dismount skills (slutspring)
3. Sammensatte spring (Brug af spotterfelt er ok - afklares fra start)

Umiddelbart efterfglgende meddeler vores beslutning vedr. den definitive tilmelding, altsa hvor
mange vi tilmelder. Denne beslutning treeffes af Eliteudvalgsformand Anders Jacobsen og Elitechef
Henrik Bjgrn Bertelsen i enighed. Vi venter med at nominere deltagerne, altsa hvem vi tilmelder
jfr. alm praksis. | givet fald skal treenerteamet senest ugen efter testen udarbejde en plan for den
nominative udtagelse og forberedelse til VM i Odense. Den nominative tilmelding skal godkendes
af elitechefen.
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Frister:
* Den definitive frist er den 26. august
e Den nominative frist er den 28. oktober

Fakta Box resultater ved VM individuelt 2014 i Daytona, USA og hold VM 2013 i Sofia, Bulgarien:

Senior Hvor Hvor mange | Midter karakter | Gn. sveerhed | Gn. udfgrsel
Maend individuelt Daytona, USA 36 70.000 8.000 27.000
Maend hold Sofia, Bulgarien 9 213.300 71.100
Kvinder individuelt Daytona, USA 20 66.900 6.000 | 27.450
Kvinder hold Sofia, Bulgarien 5 200.600 66.867
Mazand 17 — 18 ar Daytona, USA 19 68.300 7.000 27.150
Kvinder 17 — 18 ar Daytona, USA 11 63.400 4.100 27.600
Mazand 15— 16 ar Daytona, USA 23 67.500 6.600 27.150
Kvinder 15— 16 ar Daytona, USA 25 63.600 4.800 27.000




